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Сохраняем тепло Вашего дома! 

Применение 
пенополи­
уретана

В последние 
годы проблема ро-
ста цен на энер-
горесурсы требует 
применения эффек-
тивных теплоизоля-
ционных материа-
лов в гражданском и 
промышленном строитель-
стве. Напыление пенополиурета-
на менее популярная, но значительно бо-
лее качественная и долговечная теплоизоляция. 
Данный материал применяется для теплоизоляции: бе-
тонных оснований, стен дома, перекрытий, фундамен-
та, цоколя, подвального помещения, кровли, септика, 
отмостки, коммуникаций гаража, веранды, дополни-
тельных помещений и хозпостроек. Уникальные тепло-
проводные, прочностные, звукоизоляционные характе-
ристики пенополиуретана, а также непревзойденный 
срок службы обеспечат его общее признание уже в бли-
жайшие несколько лет.

Преимущества пенополиуретана
как теплоизоляционного материала

Вспененный полиуретан – это пористая основа, 
напыляемая на любые поверхности, будь то дерево, бе-
тон, сталь или что-либо еще. Микроскопические закры-
тые ячейки этого материала содержат воздух, который 
и обеспечивает высочайшие термоизоляционные пока-
затели. Но это далеко не все:

g ППУ экологически чистый материал, он изго-
тавливается из восстанавливаемого сырья;

g простой и быстрый способ нанесения – важно, 
что состав можно напылять в любых зонах, даже в са-
мых труднодоступных местах;

g достижение полной герметичности – материал 
идеально ложится на все поверхности, заполняя любые 
углубления и щели, отлично подходит для утепления 
конструкций сложных форм, а полная герметичность – 
залог эффективности теплоизоляции;

g длительный эксплуатационный срок – он обе-
спечивается устойчивостью материала к любым внеш-
ним воздействиям. Он не боится влаги, перепадов тем-
ператур. Имеет высокую биостойкость не поражается 
микрофлорой, грибками и плесенью. Защищает поверх-
ности от коррозии и грибков;

g в разы теплее остальных, при равной толщине 
в 2,5 раза теплее минваты;

g не нуждается в дополнительном уходе;
g повышает уровень пожарной безопасности – не 

поддерживает горение! Дополнительно обеспечивает 
хорошую звукоизоляцию.

Вспененный полиуретан – это универсальный уте-
плитель для любых типов строений. Он подходит для 
утепления абсолютно всех элементов здания, начиная 
с фундамента, заканчивая кровлей. На сегодняшний 
день – это безусловный лидер на рынке термоизоляци-
онных материалов во всем мире!

По всем вопросам обращайтесь:
тел. 8(4932) 28-28-25,

email: ivteplosten@mail.ru       www.ivteplosten.ru

Наша фирма занимаемся утеплением жилых домов, складских и производственных поме-
щений пенополиуретаном.

Пенополиуретан (сокращенно ППУ) – материал с самой низкой из всех известных тепло-
проводностью. Именно поэтому пенополиуретан стал широко применяться в различных сфе-
рах производства. Ведь сохранение тепла – одна из основных человеческих потребностей.

Винтовые сваи из бетона – это буронабивные 
монолитные сваи с расширением внизу.

Цена такого фундамента относительно невысока, 
а несущая способность буронабивного фундамента луч-
ше, чем у свайно-винтового.

Буронабивные сваи применяются для 
строительства:

•	 Каркасных домов
•	 Деревянных домов
•	 Каменных домов из кирпича или газобетона 

(при строительстве каменных домов поверх свай отли-
вается железобетонный ростверк)

•	 Для строительства бань, беседок, теплиц. 
•	 Для строительства заборов.

Этапы изготовления фундамента:
На первом этапе делается разметка фундамента. 

Обычно при помощи колышков и шнурков.
Бурятся скважины под сваи. Глубина каждой 

скважины зависит от особенностей грунта, но она долж-
на быть не менее чем 1,8 м, чтобы основание сваи нахо-
дилось ниже глубины промерзания.

На следующем этапе, за несколько часов до залив-
ки бетона устанавливается пластиковая опалубка «Ум-
ная свая», которая выступает в качестве гидроизоляции 
и опалубки.

Далее монтируется каркас из арматуры, (допуска-
ется монтаж арматуры после заливки бетона).

Заливается бетон марки не меньше М300.
Далее все трубы подрезаются в один горизонталь-

ный уровень. Через 2-7 дней фундамент готов к посте-
пенному монтажу дома. 70% прочности бетона набира-
ется через 21 день.

Основные преимущества
буронабивных свай:

•	 Самая низкая стоимость по сравнению со всеми 
другими видами фундаментов, при надежности равной 
монолитной плите.

•	 Способность одной сваи выдерживать нагрузку 
до 10 тонн. 

•	 Данный тип фундамента может применяться 
практически на любых грунтах.

•	 Срок службы буронабивных свай составляет 
минимум сто лет (неподвержен коррозии в отличие от 
винтовых свай).

•	 Низкие сроки строительства фундамента, кото-
рые составляют 1-2 дня.

•	 Возможность монтажа фундамента при неров-
ном рельефе участка.

•	 Возможность монтажа фундамента среди суще-
ствующей застройки.

•	 Отсутствие тяжелой техники.
•	 Можно поднять уровень первого этажа даже на 

1 метр. 
•	 Минимальный объем земляных работ на этапе 

устройства фундамента.

Какой результат Вы получите,
обратившись в нашу строительную компанию?

•	 Качественный и надежный фундамент, выпол-
ненный профессиональной бригадой строителей.

•	 Расчет сметы в 3-х вариантах. Вы сможете вы-
брать оптимальную стоимость фундамента, исходя из 
Вашего бюджета.

•	 Скидка 5% на строительство фундамента, 
при заключении договора до 1 октября по промо-
коду газета «Стройка».

•	 Скидка на основные расходные материалы.
•	 Все работы выполняем в срок. Контроль на ка-

ждом этапе.
•	 Стоимость сметы не увеличится во время работ.

Тел.: 89303421842, 8(4932) 575515,
фундамент37.рф

ВИНТОВЫЕ СВАИ ИЗ БЕТОНА!!!

Диаметр сваи Диаметр основания Стоимость 1 сваи Тип сооружения

150 мм 300 мм 3200 руб.
Деревянные дома, теплицы, навесы, заборы и пр.

200 мм 200 мм 3500 руб.

200 мм 400 мм 3900 руб.

Дома из блоков, кирпича300 мм 300 мм 4500 руб.

300 мм 600 мм 5500 руб.

Стоимость стандартных свай

*расценки действительны до 01.10.26 при заказе от 10 свай.
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Как применять для плитки
= Подготовка: не косите сорняки перед обработ-

кой – они должны иметь достаточную зеленую массу 
для поглощения препарата.

= Разведение: готовьте раствор строго по ин-
струкции производителя.

= Нанесение: опрыскивайте только сорняки, ис-
пользуя пульверизатор, опрыскиватель или кисть для 
точечной обработки. Избегайте попадания на культур-
ные растения.

= Время ожидания: растения должны просто-
ять от 14 до 30 дней (в зависимости от размера сорняка), 
чтобы гербицид полностью проник в корень. Только по-
том их можно удалять, к этому времени сорняк обычно 
уже полностью высыхает.

Правила безопасности
= Погода: обрабатывайте в безветренную пого-

ду при температуре +15...+25°C, когда минимум 2-3 ча-
са не ожидается дождя.

= Защита: используйте респиратор, защитные 
очки, перчатки и закрытую одежду.

= Защита растений: закрывайте цветы и газон 
картоном или пленкой, чтобы раствор не попал на них.

= Хранение: храните препараты в недоступ-
ном для детей и животных месте, отдельно от пищевых 
продуктов.

Важно: глифосат неселективен – он уничтожит 
любое растение, на которое попадет. Используйте его 
осторожно рядом с клумбами, газонами и плодовыми 
деревьями.

6. Мойка высокого давления
Аппарат мощной струей выбивает из швов землю, 

мусор и молодые корни.
Важно: Не используйте «точечную» (нулевую) на-

садку – она может раскрошить края плитки. Исполь-
зуйте веерную насадку и держите струю под углом 45 
градусов.

После такой генеральной уборки швы обязатель-
но нужно заново заполнить песком

КАК ПРЕДОТВРАТИТЬ ПОВТОРНОЕ ПОЯВЛЕНИЕ ТРАВЫ
Борьба с сорняками – это бесконечный процесс, ес-

ли не устранить причину. Вот что поможет значительно 
снизить вероятность появления сорняков:

= Используйте полимерный песок. Это один 
из самых эффективных способов защитить швы от про-
растания сорняков. В отличие от обычного, он содержит 
полиуретановые смолы. После засыпки швов и легко-
го увлажнения из лейки песок затвердевает, превра-
щаясь в прочный, но эластичный монолит. Вода через 
него проходит, а вот семена и корни – нет. Полимер-
ный песок эффективен только при правильной уклад-
ке и не подходит для слишком широких или нестабиль-
ных швов.

= Регулярное подметание. Не допускайте, что-
бы на дорожке лежали мокрые листья. Перепревая, они 
создают ту самую питательную среду для семян.

= Своевременное реагирование. Выдернуть 
одну травинку весной занимает 2 секунды. Удаление 
крупного многолетнего сорняка, который уже раздви-
нул швы плитки, займет значительно больше времени.

ОШИБКИ, КОТОРЫХ СТОИТ ИЗБЕГАТЬ
= Обрывание стеблей вместо выдергивания. 

Если вы просто срываете верхушку, корень (особенно 
у одуванчика или вьюнка) уходит вглубь и дает новую 
поросль.

= Использование чистой соли в больших ко-
личествах. Да, она убьет траву. Но она также «убьет» 
почву на несколько лет вперед. Если рядом растет дере-
во или кустарник, соль по капиллярам в песке дойдет 
до их корней и может погубить растение.

= Очистка швов без последующего заполне-
ния. Если вы вычистили швы мойкой или скребком, но 
оставили их пустыми до следующей весны, первый же 
ветер занесет туда новую пыль и семена.

ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ
Можно ли убрать траву между плиткой пол-

ностью без химии? — Да. Комбинация механической 
очистки (скребок/мойка) и заполнения швов полимер-
ным песком дает отличный результат без применения 
гербицидов.

Почему трава появляется снова, даже если я 
все вычистил? — Семена растений (особенно тополя, 
березы и одуванчика) переносятся ветром на киломе-
тры. Если в швах скапливается пыль и влага, они про-
растут за короткое время. Задача полимерного песка 
или регулярной уборки – не дать семенам закрепиться.

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Избавиться от травы между плиткой можно десят-
ком способов – от безобидного кипятка до мощных гер-
бицидов. Однако золотое правило ухоженного участка 
звучит так: лучшая борьба с сорняками – это 
правильная профилактика.

Потратив один день на тщательную очистку швов 
и засыпку их качественным полимерным песком, вы сэ-
кономите себе десятки часов изнурительной прополки в 
ближайшие несколько лет. Чистые, аккуратные дорож-
ки не только радуют глаз, но и значительно продлевают 
срок службы всего тротуарного покрытия.

По материалам печати

Наименование ед. цена фирма телефон

СТРОИТЕЛЬНЫЕ, ОТДЕЛОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Песок от производителя 8(4932) 37-36-00, 41-90-28

Бетон, раствор от производителя Бетон-Авто 8(4932)45-77-71

Пескобетон от производителя Бетон-Авто 8(4932)45-77-71

Автобетононасосы от призхводителя Бетон-Авто 8(4932)45-77-71

Бетон, цемент от производителя Ивцем-2 8(4932)29-29-02

Щебень гранитный от производителя 8(4932)37-36-00 ,41-90-28

Бетон от призхводителя Бетон-Строй 8(4932)38-88-11

Раствор от производителя Бетон-Строй 8(4932)38-88-11

Щебень гравийный от производителя 8(4932)37-36-00,41-90-28

ПИЛОМАТЕРИАЛЫ, ДЕРЕВЯННЫЕ ДОМА, МЕБЕЛЬ

ДВП, ДСП - пилим договорн. ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Дачные домики из натурального дерева от производителя Беседка 37 89050587370 ,89022422421

Беседки, лестницы из натурального дерева от производителя Беседка 37 89050587370 ,89022422421

Дачные домики из натурального дерева от производителя Беседка 37 89050587370 ,89022422421

Пружинный блок "Сила" Форест 8-910-985-45-95

Пиломатериалы: доска, брус, Блок-Хаус Форест 8-910-985-45-95

Пиломатериалы: имитация бруса, доска пола Форест 8-910-985-45-95

Джутовая лента Форест 8-910-985-45-95

Строительство каркасных домов от производителя Сруб 37 8-920-676-95-57

Дома и бани из бревна от производителя Сруб 37 8-920-676-95-57

Производство срубов ручной работы от производителя Сруб 37 8-920-676-95-57

Установка срубов, фундаменты ,крыши, отделка от производителя Сруб 37 8-920-676-95-57

Строительство каркасных домов в стиле A-Frame и Барнхаус от производителя Сруб 37 8-920-676-95-57

Материалы для утепления сруба:джут, лен, герметики для дерева от производителя Форест 8-910-985-45-95

Пиломатериал обрезной куб.м от 13800 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Пиломатериал необрезной куб.м от 7000 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Дрова березовые сухие, колотые сетка  250 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875
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Трава и сорняки между тротуарной плиткой не 
только портят внешний вид дорожек и придомовой тер-
ритории, но и постепенно разрушают покрытие. Корни 
растений работают как клинья: они расширяют швы, 
задерживают влагу, а зимой замерзшая в них вода спо-
собствует смещению и вспучиванию плитки. К счастью, 
существует несколько проверенных способов быстро и 
надолго решить эту проблему.

В этой статье расскажем, как убрать траву между 
плиткой, какие инструменты использовать и как пре-
дотвратить повторное появление зелени.

ПОЧЕМУ ТРАВА РАСТЕТ МЕЖДУ ПЛИТКОЙ
Основная причина появления сорняков – наличие 

пыли, песка, органических остатков (опавших листьев, 
хвои) в швах. Со временем этот «мусор» превращается в 
тонкий, но очень плодородный слой почвы, куда ветер 
заносит семена растений.

Дополнительные факторы, провоцирующие рост:
= Микроклимат: затененные участки дольше 

сохнут после дождя, создавая идеальную среду для вла-
голюбивых сорняков.

= Редкая уборка: если дорожки не подметать, 
органика накапливается быстрее.

= Ошибки при укладке: слишком широкие 
швы или использование обычного песка без трамбовки.

= Отсутствие защиты: необработанные швы 
быстро вымываются дождями, образуя ямки для сбора 
семян.

СПОСОБЫ ИЗБАВИТЬСЯ ОТ ТРАВЫ МЕЖДУ ПЛИТКОЙ
1. Механическое удаление 
вручную и инструментами

Самый безопасный для экологии способ – выдер-
нуть сорняки вместе с корнем. Но чтобы не тратить вре-
мя и не напрягать спину, используйте специальные 
приспособления.

= Скребок для швов: узкая металлическая на-
садка с длинной ручкой. Позволяет стоя вычищать кор-
ни из самых узких щелей.

Как избавиться от травы между плиткой
и не дать сорнякам вернуться

= Жесткая металлическая щетка: отлично 
счищает молодые всходы. Также есть специальная на-
садка из скруток проволоки для триммера. 

Важно: металл может оставлять серые следы на 
гладкой или полированной плитке. Используйте его 
только для рельефных, шероховатых или клинкерных 
покрытий.

2. Термический метод 
(Газовая горелка)

Один из эффективных и экологичных способов. 
Специальная газовая горелка для сорняков воздейству-
ет высокой температурой, не обжигая растение до золы, 
а вызывая разрушение клеток.

= Как работает: высокая температура разруша-
ет клетки растения, из-за чего оно постепенно погибает.

= Плюс: не требует химии, убивает даже рас-
тения с глубокой корневой системой при регулярном 
применении.

Важно: избегайте перегрева плитки. Из-за резко-
го изменения температуры она может треснуть.

3. Использование кипятка 
и соленой воды

Обычный кипяток разрушает клетки растения и 
уничтожает молодые сорняки. Но есть «бабушкин» лай-
фхак, который значительно повышает эффективность.

= Рецепт: вскипятите воду и добавьте в нее 2-3 
столовые ложки обычной поваренной соли.

= Как применять: медленно пролейте раство-
ром корни и розетки растений. Соль обезвоживает тка-
ни и не дает корню восстановиться.

Важно: не используйте этот метод рядом с клум-
бами и плодовыми деревьями, так как соль засоляет 
почву.

4. Раствор уксуса и народные средства
Столовый или яблочный уксус (кислота) оказыва-

ет контактное действие на листья и молодые побеги и 
быстро сжигает зеленую часть растений.

= Рецепт: 1 литр 9% уксуса + 1 чайная ложка со-
ли + капля средства для мытья посуды (чтобы состав 
прилипал к листьям, а не стекал).

= Как применять: опрыскивать из пульвериза-
тора только в сухую солнечную погоду.

= Минус: уксус неселективен. Он уничтожит лю-
бую траву, на которую попадет, поэтому не рекоменду-
ется работать в ветреную погоду.

5. Гербициды на основе глифосата
Для борьбы с сорняками между плиткой можно 

использовать гербициды сплошного действия на осно-
ве глифосата – это самый эффективный способ уничто-
жить растения вместе с корнем на больших площадях.

Что такое глифосат
Глифосат – это действующее вещество системного 

действия, которое проникает через листья и стебли со-
рняков, затем распространяется по всему растению до 
корней. В результате погибает как надземная часть, 
так и корневая система. Популярные препараты: Тор-
надо, Раундап, Агрокиллер.

Доска заборная куб.м от 5900руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Пиломатериал обрезной L-2000 2 сорт куб.м от9900 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Евровагонка 12,5x96x3000 Сорт АВ шт. 158 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Блок хаус 136x36x6000 Сорт АВ шт. 1140 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Имитация бруса 16x136x6000 сорт АВ шт. 611 руб ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Доска пола 136x28x6000 сорт АВ шт. 887 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Доска пола 136x36x6000 сорт АВ шт. 1140 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Брус 150x150x6000 шт. 2673 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Брус 100x150x6000 шт. 1782 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Брусок 50 x 50x6000 шт. 342 руб ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Доска обрезная 150x25x 6000 шт. 446 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Брус 100x50x6000 шт. 594 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Опилки мешок 10 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Фальцовка 20x140x6000 сорт АВ шт. 786 руб. ИвановоЛес 8-910-985-45-95

ОКНА, ДВЕРИ, ЛЕСТНИЦЫ, ПОЛЫ, ПОТОЛКИ

Окладка, наличники, плинтус дерев. ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Мансардные окна,чердачные лестницы Построй-ка 8(4932)92-92-83

Окна ПВХ Ивбалкон 8(4932)344-556, 8-9203585197

Лоджии Ивбалкон 8(4932)344-556, 8-9203585197

Балконы Ивбалкон 8(4932)344-556, 8-9203585197

Решетки, ворота, заборы,  рольставни Гефест 8-902-317-89-87

Любые металлоконструкции Гефест 8-902-317-89-87

Двери металлические Гефест 8-902-317-89-87

ЛАКОКРАСОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Масла, краски Строим Вместе 8(4932)77-34-85

ОБОРУДОВАНИЕ, ИНСТРУМЕНТ

Инструмент магазин Мастак 8(4932)41-70-77, 41-77-70 

Строительные леса , вышки тура секция договорн. stroitelnye-lesa37.ru 8-910-991-31-11

ОТОПЛЕНИЕ, ВЕНТИЛЯЦИЯ, КОНДИЦИОНИРОВАНИЕ, ВОДОСНАБЖЕНИЕ, СВЯЗЬ , ЭЛЕКТРИКА

Кухонные вытяжки, вентиляционные решетки Эра вентиляции 8-920-375-74-88

Дымоходы к газовым колонкам ,вентиляторы, воздуховоды Эра вентиляции 8-920-375-74-88

Вентиляция  монтаж, проектирование Крепвент 8(4932)58-17-03

Кондиционеры Крепвент 8(4932)58-17-03

Крепеж , инструмент Крепвент 8(4932)58-17-03

Бытовые сплитсистемы ,люки под плитку, ревизионные люки Эра вентиляции 8-920-375-74-88

МЕТАЛЛ, МЕТАЛЛОИЗДЕЛИЯ, МЕТИЗЫ

Металлопрокат договорн. ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Метизы 2000 наимен. шт. ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Двери металлические, решетки, ворота Гефест 8-902-317-89-87

Заборы, рольставни Гефест 8-902-317-89-87

Любые металлоконструкции Гефест 8-902-317-89-87

КОВАНЫЕ И ЛИТЫЕ ИЗДЕЛИЯ

Печное литье ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

КРОВЛЯ, ИЗОЛЯЦИЯ

Утепление пенополиуретаном подвалов, гаражей,  домов Ивтеплостен 8-910-668-80-02

Профлист,металлочерепица,гибкая черепица Построй-ка 8(4932)92-92-83

Утеплителиб OSB плита , металлический и виниловый сайдинг Построй-ка 8(4932)92-92-83

Водосточные системы металлические и пластиковые Построй-ка 8(4932)92-92-83

Кровельные ограждения Построй-ка 8(4932) 92-92-83

Колпаки на трубы(дымоходы) и заборы Построй-ка 8(4932) 92-92-83

Собственное производство доборных элементов кровли Построй-ка 8(4932)92-92-83

САНТЕХНИКА, ТРУБЫ, АРМАТУРА, ОЧИСТКА СТОКОВ

Ассенизация СтройКом 8(4932) 28-00-18, 28-00-10

Откачка канализации СтройКом 8(4932) 28-00-18, 28-00-10

Откачка канализации Ивоткачка 8(4932) 27-27-37

Сантехника в ассортименте Сантехника от А до Я 8(4932)593299, 89203783882

Устранение засоров гидродинамическим и механическим способом Ивоткачка 8(4932) 27-27-37

Доставка технической воды Ивоткачка 8(4932) 27-27-37

Насосы м-н Московский 8(4932)261413 , 89303301430

Счетчики воды м-н Московский 8(4932)261413 , 89303301430

Трубы , фитинги, ПНД м-н Московский 8(4932)261413 , 89303301430
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В настоящее время на руководителях предприятий лежит 
ответственность за нарушение Законодательства Российской 
Федерации о Труде и Охране Труда.

	
Нарушение законодательства о труде, правил и норм по охране труда 
может привести к несчастным случаям с людьми на производстве, 
к временной или постоянной утрате трудоспособности или смерти 
человека.

	
Нарушение должностным лицом организации, независимо от формы 
собственности, законодательства Российской Федерации о труде и об 
охране труда влечет наложение административной ответственности в 
соответствии с Кодексом Российской Федерации об административных 
правонарушениях.

	
Так в соответствии со ст.5.27.П.1 нарушение законодательства о труде 
и об охране труда - влечет наложение административного штрафа 
на должностных лиц в размере от пяти до пятидесяти минимальных 
размеров оплаты труда.

	
П.2. Нарушение законодательства о труде и об охране труда лицом, 
ранее подвергнутым административному наказанию за аналогичное 
административное правонарушение - влечет дисквалификацию на срок 
от одного года до трех лет.

	
Лица, виновные в нарушении требований охраны труда, невыполнении 
обязательств по охране труда, предусмотренных коллективными 
договорами и соглашениями, трудовыми договорами, или 
препятствующие деятельности представителей органов государственного 
надзора и контроля за соблюдением требований охраны труда, а также 
органов общественного контроля, несут ответственность в соответствии 
с Федеральными законами «Об основах...», ст.24 и Трудовым кодексом, 
ст.5.28-5.44.

	
Ответственность за нарушение правил охраны труда налагается и 
Уголовным Кодексом Российской Федерации (УК),ст.143:

1. Нарушение правил охраны труда, совершенное лицом, на 
котором лежали обязанности по соблюдению правил, если это повлекло 
по неосторожности причинение тяжелого или средней тяжести вреда 
здоровью человека, наказывается штрафом в размере от двухсот до 
пятисот минимальных размеров оплаты труда, или в размере заработной, 
или иного дохода осужденного за период от двух до пяти месяцев, либо 
исправительными работами на срок до двух лет, либо лишением свободы 
на срок до двух лет.

2. То же деяние, повлекшее по неосторожности смерть человека, 
наказывается лишением свободы на срок до пяти лет с лишением права 
занимать определенные должности или заниматься определенной 
деятельностью на срок до трех лет или без такового.

	
Информационно-производственный Центр по охране труда основан 
специалистами, успешно работающими в сфере охраны труда и 
технике безопасности с 2001 года. За это время нашими  клиентами 
стали ведущие промышленные предприятия, строительно-монтажные, 

транспортные, нефтегазодобывающие компании России и ближнего 
Зарубежья:   Москва и Московская область, Санкт-Петербург, Брест, 
Краснодар, Сургут, Ямало-Ненецкий АО,  Воронеж, Иваново, Нарьян-Мар, 
Томск, Тюмень, Новый Уренгой, Красноярск, Иркутск, Орел, Ярославль 
и Ярославская область и др.

	
Специалисты ИПЦ ведут постоянный мониторинг изменений нормативно-
правовой базы по охране труда и требований техники безопасности, 
вся продукция выпускается в соответствии с действующими 
государственными стандартами. Идет разработка оригинальных плакатов 
с использованием актуальных проблем в сфере ОТ и ТБ. ИПЦ проводит 
консультации по аттестации рабочих мест по условиям труда, происходит 
тесное сотрудничество с учебными центрами и комбинатами. Наличие 
собственного производства позволяет быстро и качественно выполнять 
и крупные типовые заказы, и индивидуальные проекты по требованиям 
заказчика. При создании дизайн-проекта, исполнении заказа учитывается  
специфика сферы деятельности организации или предприятия, условий 
эксплуатации изделий, внутрикорпоративные стандарты оформления. 
Подбирается информационное   наполнение стендов, необходимое и 
обязательное по требованиям госнормативов для конкретного вида 
деятельности.     Оптимальную стоимость и сроки выполнения заказа 
обеспечивают варьирование материалов исполнения (металл, пластик и 
др. (по желанию заказчика), размеров, конструкторских решений. Цены 
от производителя, оптовым и постоянным клиентам предоставляются 
скидки.

Информационно-производственный Центр по охране труда  
предлагает:

1. Изготовление стендов и уголков по охране труда.
2. Производство схем проезда по территории строительства
3. Производство схем строповки
4. Производство маркировочных знаков (опасные грузы, 

трубопроводы)
5. Производство схем эвакуации
6. Производство знаков безопасности 
7. Производство плакатов безопасности 
8. Производство паспортов стройки
9. Оформление кабинетов по ОТ
10  Правила безопасности
11. Нормативно-справочная литература, СНиП, Гост, ЕНиР и т. п.
12. Бланки удостоверений
13. Информация на электронных носителях
14. Журналы по охране труда
15. Разработка инструкций и положений о подразделениях и 

другие работы,связанные с охраной труда

            ООО «Никас», ИПЦ по ОТ, 
г. Ярославль, ул.Чкалова, д.2, оф. 508,
 т/ф: (4852) 58-78-22, 92-64-46 
КОНСУЛЬТАЦИИ по тел.(4852) 58-78-22
www.росохранатруда.рф
e-mail: rosohranatruda@mail.ru
ВСЕГДА РАДЫ ВАМ ПОМОЧЬ

Умывальники, унитазы, мебель для ванных комнат м-н Московский 8(4932)261413 , 89303301430

Чистка канализации и колодцев СтройКом 8(4932) 28-00-18, 28-00-10

УСЛУГИ

Вывоз земли СтройКом 8(4932) 28-00-18, 28-00-10

Изготовление стендов по ОТ и ТБ Никас 8(4852) 92-64-46, 58-78-22

Монтаж канализации, отопления, воды СтройКом 8(4932) 28-00-18, 28-00-10

Оформление кабинетов, уголков по ОТ и ТБ Никас 8(4852) 92-64-46, 58-78-22

Плакаты, знаки по ОТ и ТБ, схемы строповки Никас 8(4852) 92-64-46, 58-78-22

Планы эвакуации, маркировка трубопроводов Никас 8(4852) 92-64-46, 58-78-22

Разработка инструкций и других внутр.локальных актов организ. по ОТ и ТБ Никас 8(4852) 92-64-46, 58-78-22

Услуги по поставке, монтажу и обслуживанию системы очистки воды ВодЭкоСервис 8(4932)50-92-56

Промышленная водоподготовка ВодЭкоСервис 8(4932)50-92-56

Очистка бытовых и промышленных сточных вод ВодЭкоСервис 8(4932)50-92-56

Автономная канализация любых типов ВодЭкоСервис 8(4932)50-92-56

Монтаж внутренних и наружных систем водопровода и канализации ВодЭкоСервис 8(4932)50-92-56

Реконструкция наладка и обслуживание инженерных систем ВодЭкоСервис 8(4932)50-92-56

Проведение хим.анализа воды ВодЭкоСервис 8(4932)50-92-56

Изготовление металлических козырьков, дверей Металл-гараж 8-915-846-61-55

Производство металлических гаражей, навесов ,заборов, беседок, бытовок Металл-гараж 8-915-846-61-55

Производство остановок Металл-гараж 8-915-846-61-55

Монтаж ж/б гаража, бытовки Металл-гараж 8-915-846-61-55

Изготовление мебели для шв.производства(раскр.столы ,стеллажи, межстолья) Металл-гараж 8-915-846-61-55

Устранение засоров, откачка, ЖБО Ивоткачка 8(4932) 27-27-37

Строительство дома, бани,беседки,веранды 8-950-560-20-17

Крыши ,сайдинг 8-950-560-20-17

Внутренняя отделка 8-950-560-20-17

Фундаменты, отмостки 8-950-560-20-17

Производство мебели из поликарбоната Ротангомания 89206725892 , 89203473515

Проекты домов 8(4932)575515, 8-9303421842

Профессиональные системы автоматического полива 8-910-981-11-53

Проектирование, монтаж, консультации по системам автоматического полива 8-910-981-11-53

Бухгалтерские услуги ЦАБ 8(4932)509-509

Помощь в регистрации ИП ,ООО ЦАБ 8(4932)509-509

Фундамент из буронабивных монолитных свай 8(4932)575515, 8-9303421842

РАЗНОЕ

Бочки п/м от 30 до 200 л ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Карбид ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Строительство и продажа коттеджей в Ярославле шт. от 4,5 млн.руб. Техмонтажстрой 8-910-972-77-68

Коврики резиновые ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Производство и реализация посадочного материала Ваш сад 8(4932)45-37-25

Производство и реализация плодовых и декоративных растений Ваш сад 8(4932)45-37-25

Круги отрезные по металлу и по камню ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Ланшафтные работы Ваш сад 8(4932)45-37-25

Оргстекло от 2 до 5 мм ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Петли воротные, гаражные ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Фасонина (чугун, сталь) в ассортименте ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Хлорная известь ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Черенки в ассортименте ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Шланги ПХВ, ВГ ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Цены действительны до 25.10.2026 г.
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Правильный выбор бетона убережет вас от ошибок, кото-
рые дорого будет исправлять. Лаборатория качества компании 
«Беатон» подсчитала, что до 29 % от общего бюджета может уй-
ти на устройство фундамента, а общего времени — до 22 %. В 
статье поможем разобраться в классах бетона для фундамента, 
чтобы не ошибиться с выбором и избежать проблем с доставкой 
и разгрузкой смеси вместе с Мариной Веселовой, советником 
генерального директора АО «Беатон» по вопросам качества.

КАКУЮ МАРКУ БЕТОНА ВЫБРАТЬ
Помните, для устройства бетонной конструкции мы ис-

пользуем не бетон, а бетонную смесь, требования к которой стро-
го регламентированы ГОСТом. Бетон — это искусственный стро-
ительный материал, полученный в результате затвердевания 
смеси цемента, песка, щебня, воды и добавок в правильно подо-
бранном соотношении.

Бетонную смесь можно приготовить самостоятельно, но 
для ручного замеса нужно много сил и времени. Если вам нужно 
немного бетонной смеси, можно замесить ее самому, но для боль-
ших объемов это невыгодно. Кроме того, строительный матери-
ал заводского производства будет более качественным, пластич-
ным и прочным.

Основной показатель качества бетонной смеси — класс 
прочности, который обозначают буквой B. Еще иногда встреча-
ется другое обозначение — М (марка), но такая маркировка уже 
устарела и практически не используется.

Прочность бетонной смеси — не единственная характе-
ристика. Важное значение имеют также W — водонепроницае-
мость, F — морозостойкость, П (от П1 до П5) — подвижность. Но 
для частного жилищного строительства эти характеристики от-
ходят на второй план.

Главное правило при выборе бетонной смеси: чем больше 
будет нагружена конструкция будущего дома и сложнее грунт, 
на котором его собираются построить, тем выше требования к бе-
тону для фундамента.

В малоэтажном и частном строительстве ориентируйтесь 
на эти характеристики при выборе смеси:

•	 для ленточного фундамента каркасного дома подойдет 
смесь В20 (M250) W4 F100 П4

•	 для ленточного фундамента дома из дерева, газобетона 
или кирпича — В22,5 (М300) W6 F150 П4

•	 для плитного фундамента малоэтажного дома из дере-
ва, газобетона или кирпича — В25 (М350) W6 F150 П4

•	 для гидротехнического фундамента при высоком уров-
не грунтовых вод — В30 (М400) W10 F200 П4

•	 для плитного фундамента монолитного дома — В30 
(М400) W12 F200 П4.

КАКИЕ ПРОБЛЕМЫ МОГУТ ВОЗНИКНУТЬ
Специфика бетонной смеси как товара в том, что при до-

ставке можно проконтролировать только сроки, а оценить каче-
ство материала или проверить количество довольно сложно. По-
этому важно выбрать надежного поставщика, который дорожит 
своей репутацией и соблюдает взятые на себя обязательства.

Важно, чтобы:
•	 фактические характеристики смеси соответствовали 

заявленным
•	 количество смеси было достаточным для заливки всего 

фундамента за один прием
•	 бетонную смесь доставили вовремя, потому что она не 

хранится и ее нужно сразу использовать
Проблемы могут возникнуть на каждом этапе — разберем-

ся подробнее.
Несоответствие смеси характеристикам

Если марка купленного бетона немного меньше заявлен-
ной, например, В22,5 вместо В25, то вас обманули, конечно, но в 

Как выбрать и заказать бетонную смесь?

этом случае пострадает только ваш кошелек. Однако если под ви-
дом марки В25 привезли смесь прочностью В15, то конструкция 
вашего дома может разрушиться под нагрузкой.

Недовоз
Допустим, вы заказали 6 куб. м бетонной смеси, а постав-

щик вас обвесил и привез 5,7 куб. м. Тогда при цене 4 000 руб. 
за 1 куб. м смеси вам придется переплатить 1 200 руб. Вроде бы 
и необременительно, но, если вам нужно много бетона и недовоз 
будет в каждом миксере, сумма получается уже ощутимой.

Но переплата — это еще полбеды. Если бетонной смеси не 
хватит для заливки конструкции фундамента, материал при-
дется дозаказывать. А значит, бригада будет простаивать и вам 
предстоят дополнительные расходы. Но самый страшный риск — 
возникновение «холодного шва».

Срыв сроков поставки
Если сроки поставки затянутся, придется платить рабо-

чим за простой, так что возрастут накладные расходы. Кроме то-
го, бетонная смесь имеет срок сохраняемости во времени — нуж-
но, чтобы она вовремя пошла в работу.

КАК ДОСТАВЛЯЮТ БЕТОН
После приготовления бетонная смесь теряет свою пластич-

ность по истечении трех часов, поэтому важно не только без за-
держек пустить ее в дело, но и правильно доставить к строитель-
ной площадке.

Бетон всегда перевозят по строгим правилам. Для подвиж-
ных смесей используют специальные автобетоносмесители с вра-
щающейся бочкой (АБС), проще говоря, бетономешалки, которые 
должны постоянно вращаться. Для перевозки полусухих смесей 
заказывают самосвал. Важно следить, чтобы при этом в смесь не 
попадали осадки и солнечные лучи.

КАК ПОДГОТОВИТЬ ПЛОЩАДКУ К ВЫГРУЗКЕ
Бетонную смесь доставляют на бетономешалках. Позаботь-

тесь о том, чтобы такая техника могла подъехать к стройплощад-
ке. При оформлении заказа опишите подъездные пути менедже-
ру, который принимает заказ, и предупредите об ограничениях 
при подъезде на площадку, если они есть.

•	 Если бетономешалка не может подъехать для разгруз-
ки непосредственно к котловану, материал сливают при помощи 
специальный трубы. Труба-удлинитель помогает слить смесь из 
миксера и выгрузить ее на расстояние до 6 м.

•	 Если расстояние более 5–6 м, используют автобетоно-
насос. Для работы ему нужна твердая ровная площадка. Если 
длина стрелы насоса 16–24 м, размер площадки должен быть не 
менее 5×7 м. Для насосов с более длинной стрелой нужен и раз-
мер площадки побольше — не менее 8×10 м.

Важно позаботиться о правильной утилизации отходов и 
остатков бетона. Организуйте на строительной площадке «пункт 
замывки» — возьмите кусок плотной полиэтиленовой пленки и 
вылейте на него все остатки из бетономешалки. За несанкциони-
рованный слив отходов можно получить крупный штраф.

КАК ПРИНИМАТЬ БЕТОН
При доставке поставщик должен показать вам паспорт ка-

чества для партии вашей бетонной смеси. На основании этого до-
кумента вы сможете предъявить претензию, если качество бето-
на вас не устроит, поэтому изучите и сохраните этот документ.

Проверить качество бетонной смеси на глаз неспециалисту 
трудно, но все равно важно оценить ее визуально: в ней не долж-
но быть видимых комков, смесь не должна расслаиваться. При 
любых сомнениях в качестве материала звоните производителю.

Если вы не прогадали с поставщиком, грамотно приняли 
материал, уложили, уплотнили и правильно ухаживали за зали-
той конструкцией, то бетон наберет номинальную прочность че-
рез 28 дней после заливки, причем уже в первую неделю смесь 
застынет на 75 % проектной прочности.

По материалам печати

Высокий забор между соседними участками иногда стано-
вится настоящей «стеной раздора». Еще вчера на грядках росли 
помидоры и клубника, а после установки соседского профнасти-
ла половина участка до обеда находится в тени.

Возникает логичный вопрос: можно ли заставить соседа 
уменьшить высоту забора или вообще снести его? Короткий от-
вет – можно. Но одного заявления «мне стало темно» для суда не-
достаточно. Придется доказать.

СОСЕД ПОСТАВИЛ ТРЕХМЕТРОВЫЙ ЗАБОР:
РАЗВЕ ЗАКОН ЭТО РАЗРЕШАЕТ?

Начнем с важного момента: единого федерального зако-
на, который устанавливал бы одинаковую максимальную высо-
ту всех заборов между соседями, нет. Например, нельзя сказать: 
«Любой забор выше 1,8 метра незаконен и автоматически подле-
жит сносу». На практике все сложнее.

Для садовых участков применяется СП 53.13330.2019 
«Планировка и застройка территории ведения гражданами садо-
водства. Здания и сооружения»:

= пункт 6.2 СП рекомендует по периметру садовых зе-
мельных участков устраивать сетчатое ограждение высотой от 
1,2 до 1,8 метра

= допускаются визуально проницаемые ограждения дру-
гих типов либо отсутствие ограждения

= глухие ограждения допускаются со стороны улиц, проез-
дов и по наружным границам участков

Обратите внимание на слово «рекомендуется». Именно из-
за него спор нельзя решить простой линейкой: измерить забор, 
увидеть 2 метра и потребовать немедленного демонтажа.

Кроме СП необходимо проверить:
= правила землепользования и застройки муниципаль-

ного образования
= градостроительный регламент
= региональные и местные требования
= документы СНТ и решения общего собрания – в преде-

лах компетенции товарищества
= фактическое влияние ограждения на соседний участок
Поэтому высокий забор – еще не автоматическая победа в 

суде. Но его высота, материал и расположение могут стать важ-
ными доказательствами нарушения.

ГЛАВНЫЙ ВОПРОС НЕ В МЕТРАХ: 
СУД БУДЕТ ВЫЯСНЯТЬ, ЧТО ИМЕННО НАРУШИЛ ЗАБОР
Представим ситуацию. Сосед установил вдоль южной гра-

ницы участка глухой металлический забор высотой 2,5 метра. 
После этого часть огорода почти постоянно находится в тени. Зем-
ля дольше просыхает, растения стали хуже развиваться.

Собственник идет в суд и говорит: «Забор слишком высо-
кий. Пусть сосед его снесет». Этого может оказаться недостаточно. 
Правовой основой подобных требований обычно выступает ста-
тья 304 Гражданского кодекса РФ. Собственник вправе требовать 
устранения нарушений своего права.

Верховный Суд РФ разъясняет: для удовлетворения такого 
иска истец должен доказать свое право на имущество и факт того, 
что действия ответчика действительно нарушают право собствен-
ности или законное владение. Защита возможна и при наличии 
реальной угрозы нарушения права.

Применительно к забору это означает: нужно показать не 
просто наличие высокой конструкции, а реальные препятствия в 
использовании участка. Например:

= существенное затенение территории
= ухудшение условий использования сада или огорода
= нарушение требований к ограждениям
= препятствие нормальному проветриванию
= постоянную сырость, если доказана ее связь с 

конструкцией
= расположение забора за пределами участка соседа
= совокупность нескольких нарушений
Именно последствия часто становятся центральным вопро-

сом судебного спора.

Забор соседа затеняет мой участок:
когда можно требовать сноса или уменьшения высоты

«У МЕНЯ ПОМИДОРЫ НЕ РАСТУТ» – 
ПОЧЕМУ ТАКОГО АРГУМЕНТА СУДУ МАЛО

Одна из главных ошибок собственников – пытаться дока-
зать затенение исключительно фотографиями. Человек прино-
сит в суд снимок темной грядки и объясняет: «Раньше здесь бы-
ло солнце, а теперь тень». Сосед отвечает: «Фотография сделана 
в семь утра. Через два часа там солнце». И спор заходит в тупик.

Фотографии и видео действительно полезны. Но жела-
тельно фиксировать ситуацию в разные часы и в течение опре-
деленного периода. Еще лучше, если влияние забора исследует 
специалист.

При серьезном споре может потребоваться судебная стро-
ительно-техническая, землеустроительная или иная экспертиза. 
Перед экспертом, в зависимости от обстоятельств дела, могут по-
ставить вопросы:

= какова фактическая высота ограждения
= из какого материала оно изготовлено
= является ли забор визуально проницаемым
= соответствует ли его размещение установленной грани-

це участков
= создает ли ограждение затенение территории истца
= насколько существенно влияние конструкции
= имеются ли другие причины затенения
= можно ли устранить нарушение без полного демонта-

жа забора
Последний вопрос особенно важен. Судебная защита долж-

на быть связана с реальным нарушением. Поэтому иногда доста-
точно не снести весь забор, а уменьшить его высоту или изменить 
часть конструкции.

НЕ СПЕШИТЕ ВИНИТЬ ПРОФНАСТИЛ: 
ТЕНЬ МОГУТ СОЗДАВАТЬ СОВСЕМ ДРУГИЕ ОБЪЕКТЫ
Допустим, экспертиза показывает, что участок действи-

тельно плохо освещается. Но означает ли это автоматическую от-
ветственность соседа? Нет.

Суд будет устанавливать причинно-следственную связь 
между забором и нарушением. Например, на участке самого ист-
ца могут расти несколько высоких берез. Рядом расположен дом, 
хозяйственная постройка или плотная группа деревьев. Все эти 
объекты также создают тень.

Показателен подход, встречающийся в судебных спорах. 
Специалисты исследуют не только ограждение, но и географиче-
ское положение участков, расположение конструкции и наличие 
высокорослых насаждений. Простой пример:

Вариант 1. Сосед установил глухой забор высотой 2,7 метра 
с южной стороны. Экспертиза подтверждает, что именно ограж-
дение существенно затеняет значительную часть участка.

Вариант 2. Забор имеет высоту около 2 метров, но основную 
тень создают старые деревья на участке самого истца.

В первом случае позиция собственника значительно силь-
нее. Во втором требование о сносе забора может быть отклонено. 
Поэтому перед обращением в суд важно трезво оценить: действи-
тельно ли виноват забор.
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СТРОЙИНФОРМ

ГЛУХОЙ ЗАБОР МЕЖДУ УЧАСТКАМИ – ТРЕВОЖНЫЙ СИГНАЛ, 
НО НЕ АВТОМАТИЧЕСКИЙ ПОВОД ДЛЯ СНОСА

Особенно много споров возникает из-за профнастила, ме-
таллических листов и сплошных деревянных ограждений. Для 
садовых участков действующий СП 53.13330.2019 ориентирует 
собственников на сетчатые либо другие визуально проницаемые 
ограждения между участками. После изменения № 1 к СП от-
дельно предусмотрена возможность глухих ограждений со сторо-
ны улиц, проездов и наружных границ участков.

Из этого следует практический вывод: глухой профнастил 
непосредственно между двумя садовыми участками может стать 
серьезным аргументом в споре, особенно если конструкция высо-
кая и доказано ее негативное влияние.

Но суд все равно оценивает обстоятельства в совокупности. 
Само по себе отступление от строительных требований не всегда 
означает, что конструкцию обязательно полностью демонтируют. 
Необходимо установить нарушение прав истца и выбрать способ 
устранения этого нарушения. Именно поэтому требования «сне-
сти забор полностью» иногда оказываются чрезмерными.

СНЕСТИ НЕЛЬЗЯ ОСТАВИТЬ: 
КОГДА СУД МОЖЕТ ПРОСТО УМЕНЬШИТЬ ВЫСОТУ ЗАБОРА

Собственники часто формулируют иск максимально жест-
ко: обязать соседа демонтировать ограждение. Однако полное 
уничтожение конструкции далеко не единственный вариант.

В судебной практике рассматриваются требования об 
уменьшении высоты до определенного значения, в том числе пу-
тем удаления верхней части дощатого забора или ограждения из 
профлиста. Такие споры доходят даже до кассационных судов.

Суд может учитывать, можно ли устранить нарушение ме-
нее радикальным способом. Например:

= уменьшить высоту ограждения
= демонтировать только часть забора
= заменить глухие секции на визуально проницаемые
= убрать дополнительное наращивание сверху
= перенести конструкцию на фактическую границу 

участка
Представим, что сосед установил забор высотой 2,8 метра. 

Эксперт приходит к выводу: если уменьшить конструкцию до 1,8 
метра, существенное затенение будет устранено. В такой ситуа-
ции требование снести все 40 метров ограждения может оказать-
ся избыточным. Гораздо логичнее просить суд обязать ответчика 
уменьшить высоту забора до конкретного значения. Поэтому спо-
соб защиты лучше выбирать после получения заключения экс-
перта или специалиста.

ЗАБОР СТОИТ ДЕСЯТЬ ЛЕТ: СОСЕД УВЕРЕН, 
ЧТО ВЫ «СЛИШКОМ ПОЗДНО СПОХВАТИЛИСЬ»

Распространенный аргумент выглядит так: «Я поста-
вил этот забор десять лет назад. Срок исковой давности давно 
закончился».

Для требований об устранении продолжающегося наруше-
ния права собственника ситуация несколько иная. Верховный 
Суд РФ неоднократно разъяснял, что на требование собственни-
ка об устранении нарушений права, не связанных с лишением 
владения, исковая давность не распространяется. Длительность 
нарушения сама по себе не препятствует удовлетворению требо-
вания. Такой подход основан на статьях 208 и 304 ГК РФ.

То есть давний забор не становится автоматически закон-
ным только потому, что простоял много лет. Однако есть практи-
ческая проблема: чем больше прошло времени, тем сложнее до-
казывать обстоятельства. Сосед может утверждать, что:

= забор существовал еще при прежних владельцах
= вы знали о конструкции при покупке участка
= затенение создают выросшие деревья
= состояние территории изменилось по другим причинам
Поэтому откладывать сбор доказательств не стоит.

ЧТО ПРОВЕРИТЬ ДО КОНФЛИКТА: 
ПЯТЬ ДОКУМЕНТОВ МОГУТ РЕШИТЬ СУДЬБУ СПОРА
Прежде чем писать претензию соседу, соберите документы. 

В первую очередь необходимо проверить:
= Выписку из ЕГРН на свой участок. Она подтвердит пра-

во собственности и основные характеристики объекта.

= Сведения о границах участка. Если забор стоит не по 
границе, спор уже касается не только затенения.

= СП 53.13330.2019. Особенно если речь идет о садовом зе-
мельном участке.

= Местные правила землепользования и застройки. Му-
ниципальные требования могут иметь значение для конкретной 
территории.

= Документы СНТ. Следует изучить устав, решения обще-
го собрания и иные действующие документы товарищества.

Отдельно советуем выяснить, когда именно появился спор-
ный забор и кто его устанавливал. Сделайте фотографии старо-
го ограждения, если они сохранились. Найдите снимки участка 
прошлых лет. Иногда полезными доказательствами становятся 
даже фотографии семейного отдыха на даче, если на заднем пла-
не хорошо видно прежнее состояние границы.

КАК ДОКАЗАТЬ ЗАТЕНЕНИЕ УЧАСТКА: 
ПРОСТАЯ ИНСТРУКЦИЯ БЕЗ ЛИШНЕЙ БЮРОКРАТИИ

Если договориться с соседом не удалось, начинайте систем-
но собирать доказательства. Рекомендуемый порядок действий:

= сфотографируйте забор полностью
= зафиксируйте его конструкцию и материал
= измерьте примерную высоту, не заходя на чужой участок
= снимайте тень в разные часы
= указывайте дату и время съемки
= составьте схему расположения грядок, дома и хозяй-

ственных построек
= сохраните старые фотографии участка
= получите документы на землю
= проверьте местные градостроительные требования
= направьте соседу письменную претензию
Хороший вариант – вести фотофиксацию несколько дней 

или недель. Например:
= 8:00 – тень закрывает грядки вдоль границы
= 11:00 – затенена значительная часть огорода
= 14:00 – солнце появляется только на отдельных участках
Одна фотография показывает момент. Серия фотографий 

помогает увидеть картину. Но если дело дошло до суда, решаю-
щее значение нередко приобретает экспертиза.

ЧТО НАПИСАТЬ СОСЕДУ, 
ЧТОБЫ ПОТОМ НЕ ПОЖАЛЕТЬ В СУДЕ

Не начинайте претензию со слов: «Уберите свой незакон-
ный забор, иначе я вас засужу». Лучше спокойно описать пробле-
му. Укажите:

= адрес или кадастровое обозначение своего участка
= расположение спорного ограждения
= примерную высоту и тип забора
= характер затенения
= какие препятствия возникли при использовании земли
= предложение добровольно устранить нарушение
= разумный срок для ответа

ФУНКЦИИ И РЕЖИМЫ КОНДИЦИОНЕРА
Большинство домашних кондиционеров и сплит-систем 

устроены примерно одинаково: различаются эффективность, 
уровень шума и дополнительные «умные» функции, но базо-
вый набор режимов у всех примерно одинаковый.

Охлаждение. Основная функция бытового кондицио-
нера. Внешний блок сжимает газ фреон и нагревается, а вну-
тренний — испаряет сжатый газ и охлаждается. Встроенный 
вентилятор разгоняет прохладу по комнате.

Чем мощнее кондиционер — тем больше холода он про-
изводит и тем быстрее распределяет его по помещению.

Обогрев. Любой кондиционер можно использовать для 
обогрева. В этом режиме внешний и внутренний блок меняют-
ся местами: внешний охлаждает холодную улицу, а внутрен-
ний направляет в комнату поток горячего воздуха.

По сравнению с масляными и электрическими обогрева-
телями, кондиционер при обогреве тратит почти в четыре раза 
меньше электроэнергии. В регионах с теплыми и малоснеж-
ными зимами можно круглый год пользоваться кондиционе-
ром для обогрева. В большей части России это решение годит-
ся только для весны и осени.

Большинство кондиционеров нельзя включать зимой: 
режим обогрева не работает при температуре ниже −7 °C. На 
морозе механические компоненты внешнего блока могут обле-
денеть или деформироваться, и все устройство испортится.

Для отопления в мороз до −30 °C изобрели специальные 
сплит-системы с подогревом компрессора. Но в российских жи-
лых домах есть центральное отопление, которое значительно 
дешевле и эффективнее кондиционера.

Осушение. Кондиционер неизбежно вытягивает влагу 
из воздуха в помещении — это особенность конструкции лю-
бой модели. Но в тропических и болотистых регионах с повы-
шенной влажностью воздуха этот эффект иногда используют 
отдельно от охлаждения.

В режиме «сушки» радиатор внутреннего блока охлаж-
дается, но вентилятор работает на очень малых оборотах, что-
бы не разгонять прохладу по комнате. Из-за этого влага из воз-
духа активнее конденсируется внутри блока и стекает наружу 
через трубу. За сутки таким образом можно «отжать» два-три 
литра воды. Главное тут не перестараться: слишком сухой воз-
дух вреден для здоровья.

Вентиляция. В этом режиме внутренний блок работает 
без охлаждения, а просто крутит вентилятор, гоняя по комна-
те один и тот же воздух.

Этот режим нужен, чтобы просушить внутренности кон-
диционера после использования, иначе там может завестись 
плесень. А еще активную вентиляцию можно использовать с 
открытой форточкой, чтобы воздух по комнате циркулировал 
быстрее.

Ночной режим. Во сне температура тела снижается, а 
значит, переохладиться и заболеть проще.

У большинства кондиционеров предусмотрен режим, в 
котором вентилятор работает медленнее и тише, чтобы не ме-
шать отдыху и не создавать сквозняк. Температура поддержи-
вается на несколько градусов выше дневной, чтобы человек не 
переохладился.

«Ночной» режим обычно работает по таймеру, и при его 
активации нужно выбрать, сколько времени вы планируете 
отдыхать.

Дополнительные режимы. У некоторых моделей пред-
усмотрены дополнительные режимы: насыщение кислоро-
дом, ионизация, очистка воздуха и так далее. В большин-
стве случаев никакого доказанного полезного эффекта они не 
производят.

ЧТО УМЕЕТ УМНЫЙ КОНДИЦИОНЕР
Умные устройства оснащены более продвинутой электро-

никой. Они отличаются не только расширенным набором на-
строек — само взаимодействие с техникой происходит иначе.

Управление через приложение. Чтобы получить до-
ступ ко всем возможностям, придется установить приложение. 
Управлять кондиционером и проверять его состояние можно с 
любого расстояния через интернет.

Некоторые функции без приложения вообще невозмож-
но настроить или отключить. Например, включение по за-
данному графику или автоматическое просушивание после 
выключения.

Функции автоматизации. Больше всего мне понравил-
ся режим «предварительное охлаждение». Система отслежива-
ет мое местоположение по геолокации телефона и учитывает 
такие факторы, как время года и температура. Например, ве-
чером я выхожу из метро, и по пути домой пуш-уведомление 
предлагает мне включить кондиционер заранее, потому что 
в квартире больше 26°C. К тому времени, когда я открываю 
дверь, в комнате уже приятные 22°С.

Геолокация работает и в обратную сторону: если конди-
ционер замечает, что я ушел из дома и оставил его работать, 
он пришлет уведомление с предложением отключить систему.

Автоматический режим с ИИ тоже неплох. Кондиционер 
запоминает, при какой температуре на улице и дома пользова-
тель включает охлаждение или обогрев, какую скорость обду-
ва и температуру он предпочитает. После этого достаточно бу-
дет выбрать режим «Авто», и кондиционер сам выставит под-
ходящие для ситуации значения. На обучение ИИ может уйти 
больше месяца — мой, например, пока что не готов и работает 
по усредненной модели, заданной на фабрике.

Голосовое управление. Если привязать аккаунт 
SmartThings к системе «Яндекса», то управлять кондиционе-
ром можно будет голосом, через колонку с «Алисой». Причем 
виртуальная ассистентка понимает синонимы и исправно от-
кликается на команду «включи кондей».

КАК ВЫБРАТЬ КОНДИЦИОНЕР ДЛЯ КВАРТИРЫ
При выборе кондиционера стоит учитывать несколько 

факторов:
1.	 Размер помещения — мощность кондиционера на-

прямую зависит от площади комнаты и ее освещенности. Для 
обычного помещения нужен запас мощности около 20%, чтобы 
компрессор не работал на износ.

2.	 Определитесь с типом кондиционера — есть ли воз-
можность установить сплит-систему. Если в доме нельзя дол-
бить стены и вешать внешний блок под окном, придется огра-
ничиться менее эффективными и элегантными вариантами 
вроде напольного или оконного кондиционера.

3.	 Выберите тип компрессора — инверторные модели 
дороже, надежнее и экономичнее обычных. Но в регионах с ко-
ротким летом можно взять обычный среднего уровня: разницу 
в цене инвертор будет отбивать десятилетиями.

Решите, нужны ли дополнительные функции — они 
сильно   сказываются на цене. Не гонитесь за продвинутой ио-
низацией и прочими серебряными фильтрами: чаще всего они 
не так уж полезны. А вот автоматическая сушка и ночной ре-
жим — полезные дополнения.

 Выберите бренд, но старайтесь не ограничиваться од-
ним-двумя. В большинстве регионов России короткое и не экс-
тремально жаркое лето, так что вполне хватит кондиционера 
среднего уровня от китайского или корейского производителя.

По материалам 
печати

 Кассетный пото-
лочный блок всасывает 
теплый воздух через цен-
тральную решетку, а хо-
лодный выдувает сразу в 
четыре стороны.
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Например:
«Установленное по смежной границе глухое ограждение 

создает продолжительное затенение части принадлежащего мне 
земельного участка и препятствует его нормальному использо-
ванию. Предлагаю совместно согласовать уменьшение высоты 
ограждения либо замену верхней части конструкции на визуаль-
но проницаемую».

Претензию желательно передать под подпись либо напра-
вить способом, позволяющим подтвердить ее получение. Даже ес-
ли сосед откажется, документ покажет суду, что вы пытались ре-
шить конфликт мирно.

КУДА ЖАЛОВАТЬСЯ: 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ СНТ НЕ ВСЕГДА МОЖЕТ ПРИКАЗАТЬ 

СНЕСТИ ЗАБОР
Многие собственники первым делом идут к председа-

телю СНТ. Это разумно, но возможности председателя часто 
переоценивают.

Правление может рассмотреть обращение, проверить доку-
менты товарищества, организовать обсуждение конфликта и за-
фиксировать обстоятельства. Однако председатель не заменяет 
суд и далеко не во всех случаях может самостоятельно обязать 
собственника демонтировать принадлежащее ему ограждение.

Поэтому обращение в СНТ – скорее досудебный инстру-
мент и дополнительный способ фиксации конфликта. Если име-
ется спор о фактической границе земельных участков, может по-
требоваться кадастровый инженер. Если же главная проблема 
заключается именно в затенении и создании препятствий в поль-
зовании землей, окончательный спор обычно разрешается судом.

КАК ПРАВИЛЬНО СФОРМУЛИРОВАТЬ ИСК: 
ОДНА ОШИБКА МОЖЕТ СДЕЛАТЬ ТРЕБОВАНИЕ 

НЕИСПОЛНИМЫМ
Иск в подобных случаях обычно строится на требовании 

об устранении препятствий в пользовании земельным участком. 
Правовая основа – статья 304 ГК РФ.

Верховный Суд РФ прямо указывает, что собственник мо-
жет защищаться от действий владельца соседнего земельного 
участка, если эти действия нарушают его права. При этом истцу 
необходимо доказать само нарушение.

Очень важно конкретно сформулировать, что должен сде-
лать ответчик. Плохой вариант: «Обязать соседа устранить зате-
нение». Возникает вопрос, каким способом исполнить такое реше-
ние? Более конкретные требования могут выглядеть так:

= обязать уменьшить высоту ограждения до установлен-
ного значения

= обязать демонтировать конкретный участок глухого 
забора

= обязать привести ограждение в состояние, исключаю-
щее установленное экспертизой нарушение

= обязать перенести забор с территории истца на фактиче-
скую границу земельных участков

Конкретная формулировка зависит от результатов экспер-
тизы и обстоятельств дела.

КОГДА СУД, СКОРЕЕ ВСЕГО, ОТКАЖЕТ
Даже очень высокий забор не гарантирует победу. Пози-

ция истца будет слабой, если:

= затенение подтверждается только словами
= фотографии сделаны в одно время суток и не показыва-

ют продолжительность тени
= основную тень создают дом или деревья самого истца
= эксперт не установил существенного негативного влия-

ния ограждения
= заявленный способ защиты явно несоразмерен выяв-

ленному нарушению
Например, собственник требует снести весь забор длиной 

50 метров. Экспертиза показывает, что проблему создает только 
трехметровая секция возле огорода. В такой ситуации суд может 
критически оценить требование о полном демонтаже.

Главный принцип прост: нужно доказать нарушение 
и предложить способ, который действительно это нарушение 
устраняет.

КОГДА ШАНСЫ НА УМЕНЬШЕНИЕ ВЫСОТЫ 
ИЛИ ДЕМОНТАЖ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ВЫСОКИ

Позиция собственника значительно усиливается, если од-
новременно присутствуют несколько обстоятельств. Например:

= между садовыми участками установлен высокий глухой 
забор

= конструкция не соответствует применимым требовани-
ям и правилам

= ограждение расположено с неблагоприятной для сосед-
него участка стороны

= эксперт подтвердил существенное затенение
= доказано ухудшение условий использования земли
= отсутствуют другие основные источники тени
= нарушение можно устранить уменьшением высоты или 

изменением конструкции
= сосед отказался добровольно решить проблему
В таком споре у истца уже есть не эмоциональное заявле-

ние «мне мешает забор», а последовательная доказательственная 
позиция. Именно это имеет значение в суде.

ИТОГ: ТЕНЬ ОТ ЗАБОРА – ЭТО ЕЩЕ НЕ ОСНОВАНИЕ 
ДЛЯ СНОСА, НО ТЕРПЕТЬ «СТЕНУ» ВЫ НЕ ОБЯЗАНЫ

Если сосед установил высокий глухой забор и участок ока-
зался в тени, не стоит сразу покупать болгарку или устраивать 
скандал через сетку-рабицу. Сначала выясните три вещи:

= Первое – какие требования действуют именно для ва-
шей территории и вида участка

= Второе – действительно ли забор создает существенные 
препятствия в использовании земли

= Третье – каким способом нарушение можно устранить
Статья 304 ГК РФ позволяет собственнику требовать устра-

нения нарушений его права даже тогда, когда участок физически 
остается у него. Верховный Суд РФ подтверждает, что такая за-
щита применяется и к нарушениям, вызванным действиями вла-
дельца соседнего земельного участка.

В суде побеждает не тот, у кого грядка выглядит темнее на 
фотографии. Намного сильнее позиция собственника, который 
принес документы на землю, длительную фотофиксацию, тех-
ническое заключение и четко объяснил: вот забор, вот наруше-
ние, вот доказанная связь между ними и вот конкретный способ 
устранить проблему. В этом случае требование уменьшить высоту 
ограждения, изменить конструкцию или демонтировать проблем-
ную часть действительно может иметь судебную перспективу.

По материалам печати

Как правильно выбрать кондиционер
для квартиры

Прошлой весной я переехал в новую квартиру и решил 
подготовиться к лету, не экономя на собственном комфорте.

Вроде бы простая задача превратилась в испытание дли-
ной в три месяца. За это время я разобрался во всех премудро-
стях выбора кондиционера и совершил несколько ошибок но-
вичка. Подводные камни подстерегают на любом этапе — при 
выборе, покупке, монтаже, использовании устройства.

ТИПЫ КОНДИЦИОНЕРОВ
При выборе кондиционера нужно сначала определить, 

какое помещение он будет охлаждать. Имеют значение пло-
щадь и назначение комнаты, высота потолков, тип окон, осо-
бенности электрической сети и наличие ремонта, который мо-
жет быть жалко испортить.

Напольный кондиционер. Его еще называют мобиль-
ным. Сравнительно компактный агрегат на колесиках, кото-
рый можно использовать где и когда удобно, а на зиму прятать 
в кладовку. Кажущаяся простота установки и сравнительно 
низкая цена делает такие кондиционеры очень популярными.

 Но я их строго не рекомендую и вот почему:
1. В большинстве помеще-

ний не получится найти удобно-
го места, поэтому «гроб на коле-
сиках» будет мешаться под но-
гами и портить вид.

2. Напольному конди-
ционеру необходимо выбрасы-
вать наружу горячий воздух че-
рез трубу. Она выглядит неэ-
стетично сама по себе, да еще 
и практически несовместима 
с распашными пластиковыми 
окнами.

3. Напольные охладите-
ли тратят много энергии, силь-
но шумят и при этом охлажда-
ют на треть менее эффективно, 
чем другие системы такой же 
мощности.

В США производителей мобильных кондиционеров обя-
зали указывать на упаковке два значения: общую мощность 
и реальную, разница между ними достигает 25—30%. Дело в 
том, что часть охлажденного воздуха блок использует для соб-
ственного охлаждения и потом выкидывает на улицу. Это соз-
дает вокруг зону пониженного давления: в помещение будет 
втягиваться теплый воздух с улицы и из соседних помещений.

В России производители напольных кондиционеров мо-
гут указывать только номинальную мощность, без учета по-
терь холода из-за особенностей конструкции.

Оконный кондиционер. Очень популярная категория в 
США, но в России распространены слабо. Все элементы объе-
динены в одном корпусе, который устанавливается на окно без 
специальных инструментов.

Горячая половина контура торчит наружу, а холодная 
находится в комнате. Возможно, выглядит это не очень пре-
зентабельно, но охлаждает эффективно, не надо сверлить сте-
ны. Такие кондиционеры обычно довольно шумные и не очень 
мощные, но для комнаты 15–16 м² вполне подойдут и их мож-
но подключать к обычной розетке.

Проблема лишь в том, что с российской действительно-
стью такая конструкция несовместима: по задумке эти конди-
ционеры устанавливают в окна со сдвижными створками, а не 
распашными. Также можно продолбить в стене отверстие по 
размеру кондиционера и встроить его туда, но в городских мно-
гоэтажках без согласования разрешены отверстия диаметром 
не больше 15—20 см в зависимости от города.

Сплит-система. Самый распространенный вид кон-
диционеров: два блока, один размещают снаружи помеще-
ния, второй — внутри. Так достигается максимальная эф-
фективность, при которой горячие компоненты не мешают 
охлаждению.

Внешние блоки сплит-систем выглядят примерно оди-
наково, а вот внутренние различаются сильнее. Кроме белых 
блоков бывают различные дизайнерские вариации. Компании 
вроде Hisense экспериментируют с цветами и нестандартны-
ми формами. Samsung разработала пластиковый корпус с пер-
форацией, чтобы избежать вредных для здоровья сквозняков. 
А LG производит дизайнерские плоские блоки, которые позво-
ляют замаскировать кондиционер под картину или зеркало.

 Еще бывают кассетные потолочные кондиционеры. В 
квартирах их устанавливают редко — для этого нужен под-
весной потолок, который отнимает от высоты комнаты 20—30 
сантиметров. А вот в частных домах и офисах это хорошее ре-
шение, потому что блок можно разместить в центре большого 
помещения для более равномерного охлаждения. А еще за на-
весным потолком можно скрыть все коммуникации, чтобы не 
прятать кабели и трассу кондиционера внутрь стен.

Мульти-сплит-система. То же самое, что сплит-систе-
ма, но внешний блок значительно мощнее и к нему подключа-
ется два-четыре внутренних блока, а не один. Такие системы 
обычно достаточно дорогие, и иногда дешевле купить несколь-
ко одиночных сплит-систем, чем одну централизованную.

Но если вы живете в доме, где можно вешать внешние 
блоки только в специально отведенных местах, у вас может не 
быть другого выбора.

 Чтобы не возиться с отводом тепла, мобильный кон-
диционер иногда ставят вот так. Охладить помещение если 
и получится, то всего на пару градусов, а вот счет за элек-
троэнергию придет огромный и шума будет очень много.

 Пример «чистой» установки — часто оконные конди-
ционеры выглядят намного менее опрятно. 
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Интерьер парной — это не просто декор. Это 
атмосфера, которая помогает расслабиться, снять 
стресс и получить максимум удовольствия от каж-
дого визита в баню. Чтобы добиться идеального ре-
зультата, нужно учитывать всё: материалы, цвета, 
освещение и даже мелкие декоративные акценты.

ЧТО ВЫБРАТЬ ДЛЯ ОТДЕЛКИ
Дерево — лидер без конкурентов. Главный фаворит в от-

делке парилки — это, конечно, вагонка. Она экологична, кра-
сива, стоит недорого и наполняет воздух природным ароматом. 
Но выбирать нужно с умом — не вся древесина одинаково под-
ходит для высокой температуры и влажности:

•	 Лиственница — плотная и долговечная,
	 не боится воды.
•	 Кедр — эстетика и надёжность в одном.
	 Не трескается, не гниёт.
•	 Липа и осина — для светлой и лёгкой атмосферы.
•	 Ольха — не нагревается,
	 даже если в парилке очень жарко.
•	 Абаш — африканская экзотика:
	 прочный, влагостойкий, почти не нагревается.
•	 А вот дуб — слишком тяжёлый и дорогой
	 для полной отделки, а ель и сосна
	 могут выделять смолу.

КАМЕНЬ — ДЛЯ АКЦЕНТОВ
Гладкий натуральный камень часто используют возле 

печи: он отлично переносит влагу и перепады температур. Ви-
зуально делает интерьер солиднее.

Красивее и надёжнее не придумать — так теперь
отделывают парилки

ЦВЕТ И СВЕТ: КАК СОЗДАТЬ НАСТРОЕНИЕ
Для парных предпочтительны тёплые натуральные от-

тенки — от светло-бежевого до глубокого коричневого. Но даже 
светлая древесина со временем темнеет. Чтобы сохранить пер-
воначальный цвет, стоит использовать специальные пропит-
ки. Главное — выбирать те, что безопасны при нагреве.

Совет: если парилка небольшая, избегайте тёмной от-
делки — она визуально «съест» пространство.

ДЕКОР С ИЗЮМИНКОЙ
Соль в интерьере. Соляные панели или блоки с подсвет-

кой — эффектное и полезное решение. Они добавляют мягкий 
оранжевый свет и украшают помещение. Главное — не забы-
вать проветривать баню после парения: соль не любит сырость.

ДЕРЕВЯННОЕ ПАННО
Композиции из спилов дерева или резные элементы 

придают интерьеру индивидуальность. Такой арт-объект под-
чёркивает натуральность обстановки и делает парную по-на-
стоящему особенной.

По материалам печати

Когда пересаживать тую:
правила, сроки и погодные условия

Туя — одно из самых популярных хвойных рас-
тений на российских участках. Она долговечна, отлич-
но переносит стрижку и способна украсить любой ланд-
шафт, от строгой живой изгороди до одиночной посадки. 
Несмотря на то что туя западная, наиболее распростра-
ненная в наших широтах, отличается неприхотливо-
стью и высокой жизнестойкостью, смена места житель-
ства для нее — всегда стресс. Успех этого мероприятия 
во многом зависит от грамотно выбранного времени, 
температуры почвы и текущих погодных условий. Раз-
бираемся, как правильно организовать пересадку, что-
бы хвойная красавица быстро прижилась на новом ме-
сте и пошла в рост.

ЗАЧЕМ ПЕРЕСАЖИВАТЬ ТУЮ
Необходимость в пересадке хвойных деревьев 

возникает по разным причинам. Чаще всего садоводы 
сталкиваются с тем, что изначально выбранное место 
оказалось неудачным: дерево сильно разрослось и на-
чало затенять другие культуры, или, наоборот, ему ста-
ло слишком тесно рядом с постройками. Иногда тую пе-
реносят из-за истощения почвы на старом месте или в 
связи с масштабной перепланировкой ландшафтного 
дизайна участка.

К счастью, туя обладает компактной, хорошо раз-
витой корневой системой, которая позволяет ей перено-
сить пересадку гораздо легче, чем многим другим хвой-
ным породам. Главное условие успеха — сохранить зем-
ляной ком и выбрать период, когда погодные факторы 
будут способствовать укоренению, а не отнимать у рас-
тения последние силы на борьбу с жарой или засухой.

ЛУЧШЕЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ПЕРЕСАДКИ
Выбор оптимального времени для пересадки 

туи напрямую зависит от температуры воздуха и по-
чвы. Корневая система хвойных растений лучше всего 
адаптируется, когда земля достаточно прогрета, но при 
этом нет изнуряющего зноя. Оптимальная температу-
ра почвы для активного корнеобразования составляет 
+10-+20°C.

Пересадку можно проводить в течение всего те-
плого сезона, однако каждый период имеет свои особен-
ности. В прохладную и пасмурную погоду испарение 
влаги с хвои минимально, что снижает риск обезвожи-
вания дерева. Если же процедуру приходится прово-
дить в разгар лета, критически важно следить за про-
гнозом погоды. Сильная жара, засуха и шквалистый ве-
тер — главные враги недавно пересаженного растения

КРАТКАЯ ИНСТРУКЦИЯ ПО ПЕРЕСАДКЕ
Чтобы туя быстро прижилась на новом месте, сле-

дуйте проверенному алгоритму:
= Подготовка ямы. Выкопайте посадочную яму 

на новом месте заранее. Она должна быть в 1,5-2 раза 
шире и немного глубже земляного кома растения. На 
дно уложите слой дренажа (керамзит, битый кирпич), 
особенно если на участке тяжелая почва.

= Подготовка грунта. Туя нетребовательна, но 
лучше всего растет на свежих плодородных суглинках. 
Смешайте выкопанную землю с торфом и песком.

= Извлечение дерева. Обкопайте тую по кругу, 
отступив от ствола расстояние, равное проекции кроны. 
Аккуратно извлеките растение, стараясь максимально 
сохранить земляной ком. Корни хвойных живут в сим-
биозе с полезными грибками, поэтому разрушение кома 
сильно замедлит приживаемость.

= Посадка. Поместите ком в новую яму. Важ-
нейшее правило: корневая шейка (место перехода ство-
ла в корни) должна находиться строго на уровне зем-
ли. Засыпьте пустоты подготовленным грунтом и слег-
ка утрамбуйте.

= Полив и уход. Обильно полейте дерево (2-3 
ведра воды). После оседания земли досыпьте грунт и 
замульчируйте приствольный круг торфом, корой или 
щепой. В течение первого месяца после пересадки туе 
требуется регулярный полив и дождевание кроны.

По материалам печати
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Внимание рек ламодателей нашего региона!

Теперь ваши строки из нашей газеты можно видеть и на нашем сайте w w w.stroyka-­­i v.ru
Внимание!  При подаче рекламы в газету  бесплатное размещение строк 

в Доске объявлений и на нашем сайте  w w w . s t r o y k a - ­­i v . r u

Интерьер парной — это не просто декор. Это 
атмосфера, которая помогает расслабиться, снять 
стресс и получить максимум удовольствия от каж-
дого визита в баню. Чтобы добиться идеального ре-
зультата, нужно учитывать всё: материалы, цвета, 
освещение и даже мелкие декоративные акценты.

ЧТО ВЫБРАТЬ ДЛЯ ОТДЕЛКИ
Дерево — лидер без конкурентов. Главный фаворит в от-

делке парилки — это, конечно, вагонка. Она экологична, кра-
сива, стоит недорого и наполняет воздух природным ароматом. 
Но выбирать нужно с умом — не вся древесина одинаково под-
ходит для высокой температуры и влажности:

•	 Лиственница — плотная и долговечная,
	 не боится воды.
•	 Кедр — эстетика и надёжность в одном.
	 Не трескается, не гниёт.
•	 Липа и осина — для светлой и лёгкой атмосферы.
•	 Ольха — не нагревается,
	 даже если в парилке очень жарко.
•	 Абаш — африканская экзотика:
	 прочный, влагостойкий, почти не нагревается.
•	 А вот дуб — слишком тяжёлый и дорогой
	 для полной отделки, а ель и сосна
	 могут выделять смолу.

КАМЕНЬ — ДЛЯ АКЦЕНТОВ
Гладкий натуральный камень часто используют возле 

печи: он отлично переносит влагу и перепады температур. Ви-
зуально делает интерьер солиднее.

Красивее и надёжнее не придумать — так теперь
отделывают парилки

ЦВЕТ И СВЕТ: КАК СОЗДАТЬ НАСТРОЕНИЕ
Для парных предпочтительны тёплые натуральные от-

тенки — от светло-бежевого до глубокого коричневого. Но даже 
светлая древесина со временем темнеет. Чтобы сохранить пер-
воначальный цвет, стоит использовать специальные пропит-
ки. Главное — выбирать те, что безопасны при нагреве.

Совет: если парилка небольшая, избегайте тёмной от-
делки — она визуально «съест» пространство.

ДЕКОР С ИЗЮМИНКОЙ
Соль в интерьере. Соляные панели или блоки с подсвет-

кой — эффектное и полезное решение. Они добавляют мягкий 
оранжевый свет и украшают помещение. Главное — не забы-
вать проветривать баню после парения: соль не любит сырость.

ДЕРЕВЯННОЕ ПАННО
Композиции из спилов дерева или резные элементы 

придают интерьеру индивидуальность. Такой арт-объект под-
чёркивает натуральность обстановки и делает парную по-на-
стоящему особенной.

По материалам печати

Когда пересаживать тую:
правила, сроки и погодные условия

Туя — одно из самых популярных хвойных рас-
тений на российских участках. Она долговечна, отлич-
но переносит стрижку и способна украсить любой ланд-
шафт, от строгой живой изгороди до одиночной посадки. 
Несмотря на то что туя западная, наиболее распростра-
ненная в наших широтах, отличается неприхотливо-
стью и высокой жизнестойкостью, смена места житель-
ства для нее — всегда стресс. Успех этого мероприятия 
во многом зависит от грамотно выбранного времени, 
температуры почвы и текущих погодных условий. Раз-
бираемся, как правильно организовать пересадку, что-
бы хвойная красавица быстро прижилась на новом ме-
сте и пошла в рост.

ЗАЧЕМ ПЕРЕСАЖИВАТЬ ТУЮ
Необходимость в пересадке хвойных деревьев 

возникает по разным причинам. Чаще всего садоводы 
сталкиваются с тем, что изначально выбранное место 
оказалось неудачным: дерево сильно разрослось и на-
чало затенять другие культуры, или, наоборот, ему ста-
ло слишком тесно рядом с постройками. Иногда тую пе-
реносят из-за истощения почвы на старом месте или в 
связи с масштабной перепланировкой ландшафтного 
дизайна участка.

К счастью, туя обладает компактной, хорошо раз-
витой корневой системой, которая позволяет ей перено-
сить пересадку гораздо легче, чем многим другим хвой-
ным породам. Главное условие успеха — сохранить зем-
ляной ком и выбрать период, когда погодные факторы 
будут способствовать укоренению, а не отнимать у рас-
тения последние силы на борьбу с жарой или засухой.

ЛУЧШЕЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ПЕРЕСАДКИ
Выбор оптимального времени для пересадки 

туи напрямую зависит от температуры воздуха и по-
чвы. Корневая система хвойных растений лучше всего 
адаптируется, когда земля достаточно прогрета, но при 
этом нет изнуряющего зноя. Оптимальная температу-
ра почвы для активного корнеобразования составляет 
+10-+20°C.

Пересадку можно проводить в течение всего те-
плого сезона, однако каждый период имеет свои особен-
ности. В прохладную и пасмурную погоду испарение 
влаги с хвои минимально, что снижает риск обезвожи-
вания дерева. Если же процедуру приходится прово-
дить в разгар лета, критически важно следить за про-
гнозом погоды. Сильная жара, засуха и шквалистый ве-
тер — главные враги недавно пересаженного растения

КРАТКАЯ ИНСТРУКЦИЯ ПО ПЕРЕСАДКЕ
Чтобы туя быстро прижилась на новом месте, сле-

дуйте проверенному алгоритму:
= Подготовка ямы. Выкопайте посадочную яму 

на новом месте заранее. Она должна быть в 1,5-2 раза 
шире и немного глубже земляного кома растения. На 
дно уложите слой дренажа (керамзит, битый кирпич), 
особенно если на участке тяжелая почва.

= Подготовка грунта. Туя нетребовательна, но 
лучше всего растет на свежих плодородных суглинках. 
Смешайте выкопанную землю с торфом и песком.

= Извлечение дерева. Обкопайте тую по кругу, 
отступив от ствола расстояние, равное проекции кроны. 
Аккуратно извлеките растение, стараясь максимально 
сохранить земляной ком. Корни хвойных живут в сим-
биозе с полезными грибками, поэтому разрушение кома 
сильно замедлит приживаемость.

= Посадка. Поместите ком в новую яму. Важ-
нейшее правило: корневая шейка (место перехода ство-
ла в корни) должна находиться строго на уровне зем-
ли. Засыпьте пустоты подготовленным грунтом и слег-
ка утрамбуйте.

= Полив и уход. Обильно полейте дерево (2-3 
ведра воды). После оседания земли досыпьте грунт и 
замульчируйте приствольный круг торфом, корой или 
щепой. В течение первого месяца после пересадки туе 
требуется регулярный полив и дождевание кроны.

По материалам печати
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Например:
«Установленное по смежной границе глухое ограждение 

создает продолжительное затенение части принадлежащего мне 
земельного участка и препятствует его нормальному использо-
ванию. Предлагаю совместно согласовать уменьшение высоты 
ограждения либо замену верхней части конструкции на визуаль-
но проницаемую».

Претензию желательно передать под подпись либо напра-
вить способом, позволяющим подтвердить ее получение. Даже ес-
ли сосед откажется, документ покажет суду, что вы пытались ре-
шить конфликт мирно.

КУДА ЖАЛОВАТЬСЯ: 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ СНТ НЕ ВСЕГДА МОЖЕТ ПРИКАЗАТЬ 

СНЕСТИ ЗАБОР
Многие собственники первым делом идут к председа-

телю СНТ. Это разумно, но возможности председателя часто 
переоценивают.

Правление может рассмотреть обращение, проверить доку-
менты товарищества, организовать обсуждение конфликта и за-
фиксировать обстоятельства. Однако председатель не заменяет 
суд и далеко не во всех случаях может самостоятельно обязать 
собственника демонтировать принадлежащее ему ограждение.

Поэтому обращение в СНТ – скорее досудебный инстру-
мент и дополнительный способ фиксации конфликта. Если име-
ется спор о фактической границе земельных участков, может по-
требоваться кадастровый инженер. Если же главная проблема 
заключается именно в затенении и создании препятствий в поль-
зовании землей, окончательный спор обычно разрешается судом.

КАК ПРАВИЛЬНО СФОРМУЛИРОВАТЬ ИСК: 
ОДНА ОШИБКА МОЖЕТ СДЕЛАТЬ ТРЕБОВАНИЕ 

НЕИСПОЛНИМЫМ
Иск в подобных случаях обычно строится на требовании 

об устранении препятствий в пользовании земельным участком. 
Правовая основа – статья 304 ГК РФ.

Верховный Суд РФ прямо указывает, что собственник мо-
жет защищаться от действий владельца соседнего земельного 
участка, если эти действия нарушают его права. При этом истцу 
необходимо доказать само нарушение.

Очень важно конкретно сформулировать, что должен сде-
лать ответчик. Плохой вариант: «Обязать соседа устранить зате-
нение». Возникает вопрос, каким способом исполнить такое реше-
ние? Более конкретные требования могут выглядеть так:

= обязать уменьшить высоту ограждения до установлен-
ного значения

= обязать демонтировать конкретный участок глухого 
забора

= обязать привести ограждение в состояние, исключаю-
щее установленное экспертизой нарушение

= обязать перенести забор с территории истца на фактиче-
скую границу земельных участков

Конкретная формулировка зависит от результатов экспер-
тизы и обстоятельств дела.

КОГДА СУД, СКОРЕЕ ВСЕГО, ОТКАЖЕТ
Даже очень высокий забор не гарантирует победу. Пози-

ция истца будет слабой, если:

= затенение подтверждается только словами
= фотографии сделаны в одно время суток и не показыва-

ют продолжительность тени
= основную тень создают дом или деревья самого истца
= эксперт не установил существенного негативного влия-

ния ограждения
= заявленный способ защиты явно несоразмерен выяв-

ленному нарушению
Например, собственник требует снести весь забор длиной 

50 метров. Экспертиза показывает, что проблему создает только 
трехметровая секция возле огорода. В такой ситуации суд может 
критически оценить требование о полном демонтаже.

Главный принцип прост: нужно доказать нарушение 
и предложить способ, который действительно это нарушение 
устраняет.

КОГДА ШАНСЫ НА УМЕНЬШЕНИЕ ВЫСОТЫ 
ИЛИ ДЕМОНТАЖ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ВЫСОКИ

Позиция собственника значительно усиливается, если од-
новременно присутствуют несколько обстоятельств. Например:

= между садовыми участками установлен высокий глухой 
забор

= конструкция не соответствует применимым требовани-
ям и правилам

= ограждение расположено с неблагоприятной для сосед-
него участка стороны

= эксперт подтвердил существенное затенение
= доказано ухудшение условий использования земли
= отсутствуют другие основные источники тени
= нарушение можно устранить уменьшением высоты или 

изменением конструкции
= сосед отказался добровольно решить проблему
В таком споре у истца уже есть не эмоциональное заявле-

ние «мне мешает забор», а последовательная доказательственная 
позиция. Именно это имеет значение в суде.

ИТОГ: ТЕНЬ ОТ ЗАБОРА – ЭТО ЕЩЕ НЕ ОСНОВАНИЕ 
ДЛЯ СНОСА, НО ТЕРПЕТЬ «СТЕНУ» ВЫ НЕ ОБЯЗАНЫ

Если сосед установил высокий глухой забор и участок ока-
зался в тени, не стоит сразу покупать болгарку или устраивать 
скандал через сетку-рабицу. Сначала выясните три вещи:

= Первое – какие требования действуют именно для ва-
шей территории и вида участка

= Второе – действительно ли забор создает существенные 
препятствия в использовании земли

= Третье – каким способом нарушение можно устранить
Статья 304 ГК РФ позволяет собственнику требовать устра-

нения нарушений его права даже тогда, когда участок физически 
остается у него. Верховный Суд РФ подтверждает, что такая за-
щита применяется и к нарушениям, вызванным действиями вла-
дельца соседнего земельного участка.

В суде побеждает не тот, у кого грядка выглядит темнее на 
фотографии. Намного сильнее позиция собственника, который 
принес документы на землю, длительную фотофиксацию, тех-
ническое заключение и четко объяснил: вот забор, вот наруше-
ние, вот доказанная связь между ними и вот конкретный способ 
устранить проблему. В этом случае требование уменьшить высоту 
ограждения, изменить конструкцию или демонтировать проблем-
ную часть действительно может иметь судебную перспективу.

По материалам печати

Как правильно выбрать кондиционер
для квартиры

Прошлой весной я переехал в новую квартиру и решил 
подготовиться к лету, не экономя на собственном комфорте.

Вроде бы простая задача превратилась в испытание дли-
ной в три месяца. За это время я разобрался во всех премудро-
стях выбора кондиционера и совершил несколько ошибок но-
вичка. Подводные камни подстерегают на любом этапе — при 
выборе, покупке, монтаже, использовании устройства.

ТИПЫ КОНДИЦИОНЕРОВ
При выборе кондиционера нужно сначала определить, 

какое помещение он будет охлаждать. Имеют значение пло-
щадь и назначение комнаты, высота потолков, тип окон, осо-
бенности электрической сети и наличие ремонта, который мо-
жет быть жалко испортить.

Напольный кондиционер. Его еще называют мобиль-
ным. Сравнительно компактный агрегат на колесиках, кото-
рый можно использовать где и когда удобно, а на зиму прятать 
в кладовку. Кажущаяся простота установки и сравнительно 
низкая цена делает такие кондиционеры очень популярными.

 Но я их строго не рекомендую и вот почему:
1. В большинстве помеще-

ний не получится найти удобно-
го места, поэтому «гроб на коле-
сиках» будет мешаться под но-
гами и портить вид.

2. Напольному конди-
ционеру необходимо выбрасы-
вать наружу горячий воздух че-
рез трубу. Она выглядит неэ-
стетично сама по себе, да еще 
и практически несовместима 
с распашными пластиковыми 
окнами.

3. Напольные охладите-
ли тратят много энергии, силь-
но шумят и при этом охлажда-
ют на треть менее эффективно, 
чем другие системы такой же 
мощности.

В США производителей мобильных кондиционеров обя-
зали указывать на упаковке два значения: общую мощность 
и реальную, разница между ними достигает 25—30%. Дело в 
том, что часть охлажденного воздуха блок использует для соб-
ственного охлаждения и потом выкидывает на улицу. Это соз-
дает вокруг зону пониженного давления: в помещение будет 
втягиваться теплый воздух с улицы и из соседних помещений.

В России производители напольных кондиционеров мо-
гут указывать только номинальную мощность, без учета по-
терь холода из-за особенностей конструкции.

Оконный кондиционер. Очень популярная категория в 
США, но в России распространены слабо. Все элементы объе-
динены в одном корпусе, который устанавливается на окно без 
специальных инструментов.

Горячая половина контура торчит наружу, а холодная 
находится в комнате. Возможно, выглядит это не очень пре-
зентабельно, но охлаждает эффективно, не надо сверлить сте-
ны. Такие кондиционеры обычно довольно шумные и не очень 
мощные, но для комнаты 15–16 м² вполне подойдут и их мож-
но подключать к обычной розетке.

Проблема лишь в том, что с российской действительно-
стью такая конструкция несовместима: по задумке эти конди-
ционеры устанавливают в окна со сдвижными створками, а не 
распашными. Также можно продолбить в стене отверстие по 
размеру кондиционера и встроить его туда, но в городских мно-
гоэтажках без согласования разрешены отверстия диаметром 
не больше 15—20 см в зависимости от города.

Сплит-система. Самый распространенный вид кон-
диционеров: два блока, один размещают снаружи помеще-
ния, второй — внутри. Так достигается максимальная эф-
фективность, при которой горячие компоненты не мешают 
охлаждению.

Внешние блоки сплит-систем выглядят примерно оди-
наково, а вот внутренние различаются сильнее. Кроме белых 
блоков бывают различные дизайнерские вариации. Компании 
вроде Hisense экспериментируют с цветами и нестандартны-
ми формами. Samsung разработала пластиковый корпус с пер-
форацией, чтобы избежать вредных для здоровья сквозняков. 
А LG производит дизайнерские плоские блоки, которые позво-
ляют замаскировать кондиционер под картину или зеркало.

 Еще бывают кассетные потолочные кондиционеры. В 
квартирах их устанавливают редко — для этого нужен под-
весной потолок, который отнимает от высоты комнаты 20—30 
сантиметров. А вот в частных домах и офисах это хорошее ре-
шение, потому что блок можно разместить в центре большого 
помещения для более равномерного охлаждения. А еще за на-
весным потолком можно скрыть все коммуникации, чтобы не 
прятать кабели и трассу кондиционера внутрь стен.

Мульти-сплит-система. То же самое, что сплит-систе-
ма, но внешний блок значительно мощнее и к нему подключа-
ется два-четыре внутренних блока, а не один. Такие системы 
обычно достаточно дорогие, и иногда дешевле купить несколь-
ко одиночных сплит-систем, чем одну централизованную.

Но если вы живете в доме, где можно вешать внешние 
блоки только в специально отведенных местах, у вас может не 
быть другого выбора.

 Чтобы не возиться с отводом тепла, мобильный кон-
диционер иногда ставят вот так. Охладить помещение если 
и получится, то всего на пару градусов, а вот счет за элек-
троэнергию придет огромный и шума будет очень много.

 Пример «чистой» установки — часто оконные конди-
ционеры выглядят намного менее опрятно. 
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СТРОЙИНФОРМ

ГЛУХОЙ ЗАБОР МЕЖДУ УЧАСТКАМИ – ТРЕВОЖНЫЙ СИГНАЛ, 
НО НЕ АВТОМАТИЧЕСКИЙ ПОВОД ДЛЯ СНОСА

Особенно много споров возникает из-за профнастила, ме-
таллических листов и сплошных деревянных ограждений. Для 
садовых участков действующий СП 53.13330.2019 ориентирует 
собственников на сетчатые либо другие визуально проницаемые 
ограждения между участками. После изменения № 1 к СП от-
дельно предусмотрена возможность глухих ограждений со сторо-
ны улиц, проездов и наружных границ участков.

Из этого следует практический вывод: глухой профнастил 
непосредственно между двумя садовыми участками может стать 
серьезным аргументом в споре, особенно если конструкция высо-
кая и доказано ее негативное влияние.

Но суд все равно оценивает обстоятельства в совокупности. 
Само по себе отступление от строительных требований не всегда 
означает, что конструкцию обязательно полностью демонтируют. 
Необходимо установить нарушение прав истца и выбрать способ 
устранения этого нарушения. Именно поэтому требования «сне-
сти забор полностью» иногда оказываются чрезмерными.

СНЕСТИ НЕЛЬЗЯ ОСТАВИТЬ: 
КОГДА СУД МОЖЕТ ПРОСТО УМЕНЬШИТЬ ВЫСОТУ ЗАБОРА

Собственники часто формулируют иск максимально жест-
ко: обязать соседа демонтировать ограждение. Однако полное 
уничтожение конструкции далеко не единственный вариант.

В судебной практике рассматриваются требования об 
уменьшении высоты до определенного значения, в том числе пу-
тем удаления верхней части дощатого забора или ограждения из 
профлиста. Такие споры доходят даже до кассационных судов.

Суд может учитывать, можно ли устранить нарушение ме-
нее радикальным способом. Например:

= уменьшить высоту ограждения
= демонтировать только часть забора
= заменить глухие секции на визуально проницаемые
= убрать дополнительное наращивание сверху
= перенести конструкцию на фактическую границу 

участка
Представим, что сосед установил забор высотой 2,8 метра. 

Эксперт приходит к выводу: если уменьшить конструкцию до 1,8 
метра, существенное затенение будет устранено. В такой ситуа-
ции требование снести все 40 метров ограждения может оказать-
ся избыточным. Гораздо логичнее просить суд обязать ответчика 
уменьшить высоту забора до конкретного значения. Поэтому спо-
соб защиты лучше выбирать после получения заключения экс-
перта или специалиста.

ЗАБОР СТОИТ ДЕСЯТЬ ЛЕТ: СОСЕД УВЕРЕН, 
ЧТО ВЫ «СЛИШКОМ ПОЗДНО СПОХВАТИЛИСЬ»

Распространенный аргумент выглядит так: «Я поста-
вил этот забор десять лет назад. Срок исковой давности давно 
закончился».

Для требований об устранении продолжающегося наруше-
ния права собственника ситуация несколько иная. Верховный 
Суд РФ неоднократно разъяснял, что на требование собственни-
ка об устранении нарушений права, не связанных с лишением 
владения, исковая давность не распространяется. Длительность 
нарушения сама по себе не препятствует удовлетворению требо-
вания. Такой подход основан на статьях 208 и 304 ГК РФ.

То есть давний забор не становится автоматически закон-
ным только потому, что простоял много лет. Однако есть практи-
ческая проблема: чем больше прошло времени, тем сложнее до-
казывать обстоятельства. Сосед может утверждать, что:

= забор существовал еще при прежних владельцах
= вы знали о конструкции при покупке участка
= затенение создают выросшие деревья
= состояние территории изменилось по другим причинам
Поэтому откладывать сбор доказательств не стоит.

ЧТО ПРОВЕРИТЬ ДО КОНФЛИКТА: 
ПЯТЬ ДОКУМЕНТОВ МОГУТ РЕШИТЬ СУДЬБУ СПОРА
Прежде чем писать претензию соседу, соберите документы. 

В первую очередь необходимо проверить:
= Выписку из ЕГРН на свой участок. Она подтвердит пра-

во собственности и основные характеристики объекта.

= Сведения о границах участка. Если забор стоит не по 
границе, спор уже касается не только затенения.

= СП 53.13330.2019. Особенно если речь идет о садовом зе-
мельном участке.

= Местные правила землепользования и застройки. Му-
ниципальные требования могут иметь значение для конкретной 
территории.

= Документы СНТ. Следует изучить устав, решения обще-
го собрания и иные действующие документы товарищества.

Отдельно советуем выяснить, когда именно появился спор-
ный забор и кто его устанавливал. Сделайте фотографии старо-
го ограждения, если они сохранились. Найдите снимки участка 
прошлых лет. Иногда полезными доказательствами становятся 
даже фотографии семейного отдыха на даче, если на заднем пла-
не хорошо видно прежнее состояние границы.

КАК ДОКАЗАТЬ ЗАТЕНЕНИЕ УЧАСТКА: 
ПРОСТАЯ ИНСТРУКЦИЯ БЕЗ ЛИШНЕЙ БЮРОКРАТИИ

Если договориться с соседом не удалось, начинайте систем-
но собирать доказательства. Рекомендуемый порядок действий:

= сфотографируйте забор полностью
= зафиксируйте его конструкцию и материал
= измерьте примерную высоту, не заходя на чужой участок
= снимайте тень в разные часы
= указывайте дату и время съемки
= составьте схему расположения грядок, дома и хозяй-

ственных построек
= сохраните старые фотографии участка
= получите документы на землю
= проверьте местные градостроительные требования
= направьте соседу письменную претензию
Хороший вариант – вести фотофиксацию несколько дней 

или недель. Например:
= 8:00 – тень закрывает грядки вдоль границы
= 11:00 – затенена значительная часть огорода
= 14:00 – солнце появляется только на отдельных участках
Одна фотография показывает момент. Серия фотографий 

помогает увидеть картину. Но если дело дошло до суда, решаю-
щее значение нередко приобретает экспертиза.

ЧТО НАПИСАТЬ СОСЕДУ, 
ЧТОБЫ ПОТОМ НЕ ПОЖАЛЕТЬ В СУДЕ

Не начинайте претензию со слов: «Уберите свой незакон-
ный забор, иначе я вас засужу». Лучше спокойно описать пробле-
му. Укажите:

= адрес или кадастровое обозначение своего участка
= расположение спорного ограждения
= примерную высоту и тип забора
= характер затенения
= какие препятствия возникли при использовании земли
= предложение добровольно устранить нарушение
= разумный срок для ответа

ФУНКЦИИ И РЕЖИМЫ КОНДИЦИОНЕРА
Большинство домашних кондиционеров и сплит-систем 

устроены примерно одинаково: различаются эффективность, 
уровень шума и дополнительные «умные» функции, но базо-
вый набор режимов у всех примерно одинаковый.

Охлаждение. Основная функция бытового кондицио-
нера. Внешний блок сжимает газ фреон и нагревается, а вну-
тренний — испаряет сжатый газ и охлаждается. Встроенный 
вентилятор разгоняет прохладу по комнате.

Чем мощнее кондиционер — тем больше холода он про-
изводит и тем быстрее распределяет его по помещению.

Обогрев. Любой кондиционер можно использовать для 
обогрева. В этом режиме внешний и внутренний блок меняют-
ся местами: внешний охлаждает холодную улицу, а внутрен-
ний направляет в комнату поток горячего воздуха.

По сравнению с масляными и электрическими обогрева-
телями, кондиционер при обогреве тратит почти в четыре раза 
меньше электроэнергии. В регионах с теплыми и малоснеж-
ными зимами можно круглый год пользоваться кондиционе-
ром для обогрева. В большей части России это решение годит-
ся только для весны и осени.

Большинство кондиционеров нельзя включать зимой: 
режим обогрева не работает при температуре ниже −7 °C. На 
морозе механические компоненты внешнего блока могут обле-
денеть или деформироваться, и все устройство испортится.

Для отопления в мороз до −30 °C изобрели специальные 
сплит-системы с подогревом компрессора. Но в российских жи-
лых домах есть центральное отопление, которое значительно 
дешевле и эффективнее кондиционера.

Осушение. Кондиционер неизбежно вытягивает влагу 
из воздуха в помещении — это особенность конструкции лю-
бой модели. Но в тропических и болотистых регионах с повы-
шенной влажностью воздуха этот эффект иногда используют 
отдельно от охлаждения.

В режиме «сушки» радиатор внутреннего блока охлаж-
дается, но вентилятор работает на очень малых оборотах, что-
бы не разгонять прохладу по комнате. Из-за этого влага из воз-
духа активнее конденсируется внутри блока и стекает наружу 
через трубу. За сутки таким образом можно «отжать» два-три 
литра воды. Главное тут не перестараться: слишком сухой воз-
дух вреден для здоровья.

Вентиляция. В этом режиме внутренний блок работает 
без охлаждения, а просто крутит вентилятор, гоняя по комна-
те один и тот же воздух.

Этот режим нужен, чтобы просушить внутренности кон-
диционера после использования, иначе там может завестись 
плесень. А еще активную вентиляцию можно использовать с 
открытой форточкой, чтобы воздух по комнате циркулировал 
быстрее.

Ночной режим. Во сне температура тела снижается, а 
значит, переохладиться и заболеть проще.

У большинства кондиционеров предусмотрен режим, в 
котором вентилятор работает медленнее и тише, чтобы не ме-
шать отдыху и не создавать сквозняк. Температура поддержи-
вается на несколько градусов выше дневной, чтобы человек не 
переохладился.

«Ночной» режим обычно работает по таймеру, и при его 
активации нужно выбрать, сколько времени вы планируете 
отдыхать.

Дополнительные режимы. У некоторых моделей пред-
усмотрены дополнительные режимы: насыщение кислоро-
дом, ионизация, очистка воздуха и так далее. В большин-
стве случаев никакого доказанного полезного эффекта они не 
производят.

ЧТО УМЕЕТ УМНЫЙ КОНДИЦИОНЕР
Умные устройства оснащены более продвинутой электро-

никой. Они отличаются не только расширенным набором на-
строек — само взаимодействие с техникой происходит иначе.

Управление через приложение. Чтобы получить до-
ступ ко всем возможностям, придется установить приложение. 
Управлять кондиционером и проверять его состояние можно с 
любого расстояния через интернет.

Некоторые функции без приложения вообще невозмож-
но настроить или отключить. Например, включение по за-
данному графику или автоматическое просушивание после 
выключения.

Функции автоматизации. Больше всего мне понравил-
ся режим «предварительное охлаждение». Система отслежива-
ет мое местоположение по геолокации телефона и учитывает 
такие факторы, как время года и температура. Например, ве-
чером я выхожу из метро, и по пути домой пуш-уведомление 
предлагает мне включить кондиционер заранее, потому что 
в квартире больше 26°C. К тому времени, когда я открываю 
дверь, в комнате уже приятные 22°С.

Геолокация работает и в обратную сторону: если конди-
ционер замечает, что я ушел из дома и оставил его работать, 
он пришлет уведомление с предложением отключить систему.

Автоматический режим с ИИ тоже неплох. Кондиционер 
запоминает, при какой температуре на улице и дома пользова-
тель включает охлаждение или обогрев, какую скорость обду-
ва и температуру он предпочитает. После этого достаточно бу-
дет выбрать режим «Авто», и кондиционер сам выставит под-
ходящие для ситуации значения. На обучение ИИ может уйти 
больше месяца — мой, например, пока что не готов и работает 
по усредненной модели, заданной на фабрике.

Голосовое управление. Если привязать аккаунт 
SmartThings к системе «Яндекса», то управлять кондиционе-
ром можно будет голосом, через колонку с «Алисой». Причем 
виртуальная ассистентка понимает синонимы и исправно от-
кликается на команду «включи кондей».

КАК ВЫБРАТЬ КОНДИЦИОНЕР ДЛЯ КВАРТИРЫ
При выборе кондиционера стоит учитывать несколько 

факторов:
1.	 Размер помещения — мощность кондиционера на-

прямую зависит от площади комнаты и ее освещенности. Для 
обычного помещения нужен запас мощности около 20%, чтобы 
компрессор не работал на износ.

2.	 Определитесь с типом кондиционера — есть ли воз-
можность установить сплит-систему. Если в доме нельзя дол-
бить стены и вешать внешний блок под окном, придется огра-
ничиться менее эффективными и элегантными вариантами 
вроде напольного или оконного кондиционера.

3.	 Выберите тип компрессора — инверторные модели 
дороже, надежнее и экономичнее обычных. Но в регионах с ко-
ротким летом можно взять обычный среднего уровня: разницу 
в цене инвертор будет отбивать десятилетиями.

Решите, нужны ли дополнительные функции — они 
сильно   сказываются на цене. Не гонитесь за продвинутой ио-
низацией и прочими серебряными фильтрами: чаще всего они 
не так уж полезны. А вот автоматическая сушка и ночной ре-
жим — полезные дополнения.

 Выберите бренд, но старайтесь не ограничиваться од-
ним-двумя. В большинстве регионов России короткое и не экс-
тремально жаркое лето, так что вполне хватит кондиционера 
среднего уровня от китайского или корейского производителя.

По материалам 
печати

 Кассетный пото-
лочный блок всасывает 
теплый воздух через цен-
тральную решетку, а хо-
лодный выдувает сразу в 
четыре стороны.
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Правильный выбор бетона убережет вас от ошибок, кото-
рые дорого будет исправлять. Лаборатория качества компании 
«Беатон» подсчитала, что до 29 % от общего бюджета может уй-
ти на устройство фундамента, а общего времени — до 22 %. В 
статье поможем разобраться в классах бетона для фундамента, 
чтобы не ошибиться с выбором и избежать проблем с доставкой 
и разгрузкой смеси вместе с Мариной Веселовой, советником 
генерального директора АО «Беатон» по вопросам качества.

КАКУЮ МАРКУ БЕТОНА ВЫБРАТЬ
Помните, для устройства бетонной конструкции мы ис-

пользуем не бетон, а бетонную смесь, требования к которой стро-
го регламентированы ГОСТом. Бетон — это искусственный стро-
ительный материал, полученный в результате затвердевания 
смеси цемента, песка, щебня, воды и добавок в правильно подо-
бранном соотношении.

Бетонную смесь можно приготовить самостоятельно, но 
для ручного замеса нужно много сил и времени. Если вам нужно 
немного бетонной смеси, можно замесить ее самому, но для боль-
ших объемов это невыгодно. Кроме того, строительный матери-
ал заводского производства будет более качественным, пластич-
ным и прочным.

Основной показатель качества бетонной смеси — класс 
прочности, который обозначают буквой B. Еще иногда встреча-
ется другое обозначение — М (марка), но такая маркировка уже 
устарела и практически не используется.

Прочность бетонной смеси — не единственная характе-
ристика. Важное значение имеют также W — водонепроницае-
мость, F — морозостойкость, П (от П1 до П5) — подвижность. Но 
для частного жилищного строительства эти характеристики от-
ходят на второй план.

Главное правило при выборе бетонной смеси: чем больше 
будет нагружена конструкция будущего дома и сложнее грунт, 
на котором его собираются построить, тем выше требования к бе-
тону для фундамента.

В малоэтажном и частном строительстве ориентируйтесь 
на эти характеристики при выборе смеси:

•	 для ленточного фундамента каркасного дома подойдет 
смесь В20 (M250) W4 F100 П4

•	 для ленточного фундамента дома из дерева, газобетона 
или кирпича — В22,5 (М300) W6 F150 П4

•	 для плитного фундамента малоэтажного дома из дере-
ва, газобетона или кирпича — В25 (М350) W6 F150 П4

•	 для гидротехнического фундамента при высоком уров-
не грунтовых вод — В30 (М400) W10 F200 П4

•	 для плитного фундамента монолитного дома — В30 
(М400) W12 F200 П4.

КАКИЕ ПРОБЛЕМЫ МОГУТ ВОЗНИКНУТЬ
Специфика бетонной смеси как товара в том, что при до-

ставке можно проконтролировать только сроки, а оценить каче-
ство материала или проверить количество довольно сложно. По-
этому важно выбрать надежного поставщика, который дорожит 
своей репутацией и соблюдает взятые на себя обязательства.

Важно, чтобы:
•	 фактические характеристики смеси соответствовали 

заявленным
•	 количество смеси было достаточным для заливки всего 

фундамента за один прием
•	 бетонную смесь доставили вовремя, потому что она не 

хранится и ее нужно сразу использовать
Проблемы могут возникнуть на каждом этапе — разберем-

ся подробнее.
Несоответствие смеси характеристикам

Если марка купленного бетона немного меньше заявлен-
ной, например, В22,5 вместо В25, то вас обманули, конечно, но в 

Как выбрать и заказать бетонную смесь?

этом случае пострадает только ваш кошелек. Однако если под ви-
дом марки В25 привезли смесь прочностью В15, то конструкция 
вашего дома может разрушиться под нагрузкой.

Недовоз
Допустим, вы заказали 6 куб. м бетонной смеси, а постав-

щик вас обвесил и привез 5,7 куб. м. Тогда при цене 4 000 руб. 
за 1 куб. м смеси вам придется переплатить 1 200 руб. Вроде бы 
и необременительно, но, если вам нужно много бетона и недовоз 
будет в каждом миксере, сумма получается уже ощутимой.

Но переплата — это еще полбеды. Если бетонной смеси не 
хватит для заливки конструкции фундамента, материал при-
дется дозаказывать. А значит, бригада будет простаивать и вам 
предстоят дополнительные расходы. Но самый страшный риск — 
возникновение «холодного шва».

Срыв сроков поставки
Если сроки поставки затянутся, придется платить рабо-

чим за простой, так что возрастут накладные расходы. Кроме то-
го, бетонная смесь имеет срок сохраняемости во времени — нуж-
но, чтобы она вовремя пошла в работу.

КАК ДОСТАВЛЯЮТ БЕТОН
После приготовления бетонная смесь теряет свою пластич-

ность по истечении трех часов, поэтому важно не только без за-
держек пустить ее в дело, но и правильно доставить к строитель-
ной площадке.

Бетон всегда перевозят по строгим правилам. Для подвиж-
ных смесей используют специальные автобетоносмесители с вра-
щающейся бочкой (АБС), проще говоря, бетономешалки, которые 
должны постоянно вращаться. Для перевозки полусухих смесей 
заказывают самосвал. Важно следить, чтобы при этом в смесь не 
попадали осадки и солнечные лучи.

КАК ПОДГОТОВИТЬ ПЛОЩАДКУ К ВЫГРУЗКЕ
Бетонную смесь доставляют на бетономешалках. Позаботь-

тесь о том, чтобы такая техника могла подъехать к стройплощад-
ке. При оформлении заказа опишите подъездные пути менедже-
ру, который принимает заказ, и предупредите об ограничениях 
при подъезде на площадку, если они есть.

•	 Если бетономешалка не может подъехать для разгруз-
ки непосредственно к котловану, материал сливают при помощи 
специальный трубы. Труба-удлинитель помогает слить смесь из 
миксера и выгрузить ее на расстояние до 6 м.

•	 Если расстояние более 5–6 м, используют автобетоно-
насос. Для работы ему нужна твердая ровная площадка. Если 
длина стрелы насоса 16–24 м, размер площадки должен быть не 
менее 5×7 м. Для насосов с более длинной стрелой нужен и раз-
мер площадки побольше — не менее 8×10 м.

Важно позаботиться о правильной утилизации отходов и 
остатков бетона. Организуйте на строительной площадке «пункт 
замывки» — возьмите кусок плотной полиэтиленовой пленки и 
вылейте на него все остатки из бетономешалки. За несанкциони-
рованный слив отходов можно получить крупный штраф.

КАК ПРИНИМАТЬ БЕТОН
При доставке поставщик должен показать вам паспорт ка-

чества для партии вашей бетонной смеси. На основании этого до-
кумента вы сможете предъявить претензию, если качество бето-
на вас не устроит, поэтому изучите и сохраните этот документ.

Проверить качество бетонной смеси на глаз неспециалисту 
трудно, но все равно важно оценить ее визуально: в ней не долж-
но быть видимых комков, смесь не должна расслаиваться. При 
любых сомнениях в качестве материала звоните производителю.

Если вы не прогадали с поставщиком, грамотно приняли 
материал, уложили, уплотнили и правильно ухаживали за зали-
той конструкцией, то бетон наберет номинальную прочность че-
рез 28 дней после заливки, причем уже в первую неделю смесь 
застынет на 75 % проектной прочности.

По материалам печати

Высокий забор между соседними участками иногда стано-
вится настоящей «стеной раздора». Еще вчера на грядках росли 
помидоры и клубника, а после установки соседского профнасти-
ла половина участка до обеда находится в тени.

Возникает логичный вопрос: можно ли заставить соседа 
уменьшить высоту забора или вообще снести его? Короткий от-
вет – можно. Но одного заявления «мне стало темно» для суда не-
достаточно. Придется доказать.

СОСЕД ПОСТАВИЛ ТРЕХМЕТРОВЫЙ ЗАБОР:
РАЗВЕ ЗАКОН ЭТО РАЗРЕШАЕТ?

Начнем с важного момента: единого федерального зако-
на, который устанавливал бы одинаковую максимальную высо-
ту всех заборов между соседями, нет. Например, нельзя сказать: 
«Любой забор выше 1,8 метра незаконен и автоматически подле-
жит сносу». На практике все сложнее.

Для садовых участков применяется СП 53.13330.2019 
«Планировка и застройка территории ведения гражданами садо-
водства. Здания и сооружения»:

= пункт 6.2 СП рекомендует по периметру садовых зе-
мельных участков устраивать сетчатое ограждение высотой от 
1,2 до 1,8 метра

= допускаются визуально проницаемые ограждения дру-
гих типов либо отсутствие ограждения

= глухие ограждения допускаются со стороны улиц, проез-
дов и по наружным границам участков

Обратите внимание на слово «рекомендуется». Именно из-
за него спор нельзя решить простой линейкой: измерить забор, 
увидеть 2 метра и потребовать немедленного демонтажа.

Кроме СП необходимо проверить:
= правила землепользования и застройки муниципаль-

ного образования
= градостроительный регламент
= региональные и местные требования
= документы СНТ и решения общего собрания – в преде-

лах компетенции товарищества
= фактическое влияние ограждения на соседний участок
Поэтому высокий забор – еще не автоматическая победа в 

суде. Но его высота, материал и расположение могут стать важ-
ными доказательствами нарушения.

ГЛАВНЫЙ ВОПРОС НЕ В МЕТРАХ: 
СУД БУДЕТ ВЫЯСНЯТЬ, ЧТО ИМЕННО НАРУШИЛ ЗАБОР
Представим ситуацию. Сосед установил вдоль южной гра-

ницы участка глухой металлический забор высотой 2,5 метра. 
После этого часть огорода почти постоянно находится в тени. Зем-
ля дольше просыхает, растения стали хуже развиваться.

Собственник идет в суд и говорит: «Забор слишком высо-
кий. Пусть сосед его снесет». Этого может оказаться недостаточно. 
Правовой основой подобных требований обычно выступает ста-
тья 304 Гражданского кодекса РФ. Собственник вправе требовать 
устранения нарушений своего права.

Верховный Суд РФ разъясняет: для удовлетворения такого 
иска истец должен доказать свое право на имущество и факт того, 
что действия ответчика действительно нарушают право собствен-
ности или законное владение. Защита возможна и при наличии 
реальной угрозы нарушения права.

Применительно к забору это означает: нужно показать не 
просто наличие высокой конструкции, а реальные препятствия в 
использовании участка. Например:

= существенное затенение территории
= ухудшение условий использования сада или огорода
= нарушение требований к ограждениям
= препятствие нормальному проветриванию
= постоянную сырость, если доказана ее связь с 

конструкцией
= расположение забора за пределами участка соседа
= совокупность нескольких нарушений
Именно последствия часто становятся центральным вопро-

сом судебного спора.

Забор соседа затеняет мой участок:
когда можно требовать сноса или уменьшения высоты

«У МЕНЯ ПОМИДОРЫ НЕ РАСТУТ» – 
ПОЧЕМУ ТАКОГО АРГУМЕНТА СУДУ МАЛО

Одна из главных ошибок собственников – пытаться дока-
зать затенение исключительно фотографиями. Человек прино-
сит в суд снимок темной грядки и объясняет: «Раньше здесь бы-
ло солнце, а теперь тень». Сосед отвечает: «Фотография сделана 
в семь утра. Через два часа там солнце». И спор заходит в тупик.

Фотографии и видео действительно полезны. Но жела-
тельно фиксировать ситуацию в разные часы и в течение опре-
деленного периода. Еще лучше, если влияние забора исследует 
специалист.

При серьезном споре может потребоваться судебная стро-
ительно-техническая, землеустроительная или иная экспертиза. 
Перед экспертом, в зависимости от обстоятельств дела, могут по-
ставить вопросы:

= какова фактическая высота ограждения
= из какого материала оно изготовлено
= является ли забор визуально проницаемым
= соответствует ли его размещение установленной грани-

це участков
= создает ли ограждение затенение территории истца
= насколько существенно влияние конструкции
= имеются ли другие причины затенения
= можно ли устранить нарушение без полного демонта-

жа забора
Последний вопрос особенно важен. Судебная защита долж-

на быть связана с реальным нарушением. Поэтому иногда доста-
точно не снести весь забор, а уменьшить его высоту или изменить 
часть конструкции.

НЕ СПЕШИТЕ ВИНИТЬ ПРОФНАСТИЛ: 
ТЕНЬ МОГУТ СОЗДАВАТЬ СОВСЕМ ДРУГИЕ ОБЪЕКТЫ
Допустим, экспертиза показывает, что участок действи-

тельно плохо освещается. Но означает ли это автоматическую от-
ветственность соседа? Нет.

Суд будет устанавливать причинно-следственную связь 
между забором и нарушением. Например, на участке самого ист-
ца могут расти несколько высоких берез. Рядом расположен дом, 
хозяйственная постройка или плотная группа деревьев. Все эти 
объекты также создают тень.

Показателен подход, встречающийся в судебных спорах. 
Специалисты исследуют не только ограждение, но и географиче-
ское положение участков, расположение конструкции и наличие 
высокорослых насаждений. Простой пример:

Вариант 1. Сосед установил глухой забор высотой 2,7 метра 
с южной стороны. Экспертиза подтверждает, что именно ограж-
дение существенно затеняет значительную часть участка.

Вариант 2. Забор имеет высоту около 2 метров, но основную 
тень создают старые деревья на участке самого истца.

В первом случае позиция собственника значительно силь-
нее. Во втором требование о сносе забора может быть отклонено. 
Поэтому перед обращением в суд важно трезво оценить: действи-
тельно ли виноват забор.
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В настоящее время на руководителях предприятий лежит 
ответственность за нарушение Законодательства Российской 
Федерации о Труде и Охране Труда.

	
Нарушение законодательства о труде, правил и норм по охране труда 
может привести к несчастным случаям с людьми на производстве, 
к временной или постоянной утрате трудоспособности или смерти 
человека.

	
Нарушение должностным лицом организации, независимо от формы 
собственности, законодательства Российской Федерации о труде и об 
охране труда влечет наложение административной ответственности в 
соответствии с Кодексом Российской Федерации об административных 
правонарушениях.

	
Так в соответствии со ст.5.27.П.1 нарушение законодательства о труде 
и об охране труда - влечет наложение административного штрафа 
на должностных лиц в размере от пяти до пятидесяти минимальных 
размеров оплаты труда.

	
П.2. Нарушение законодательства о труде и об охране труда лицом, 
ранее подвергнутым административному наказанию за аналогичное 
административное правонарушение - влечет дисквалификацию на срок 
от одного года до трех лет.

	
Лица, виновные в нарушении требований охраны труда, невыполнении 
обязательств по охране труда, предусмотренных коллективными 
договорами и соглашениями, трудовыми договорами, или 
препятствующие деятельности представителей органов государственного 
надзора и контроля за соблюдением требований охраны труда, а также 
органов общественного контроля, несут ответственность в соответствии 
с Федеральными законами «Об основах...», ст.24 и Трудовым кодексом, 
ст.5.28-5.44.

	
Ответственность за нарушение правил охраны труда налагается и 
Уголовным Кодексом Российской Федерации (УК),ст.143:

1. Нарушение правил охраны труда, совершенное лицом, на 
котором лежали обязанности по соблюдению правил, если это повлекло 
по неосторожности причинение тяжелого или средней тяжести вреда 
здоровью человека, наказывается штрафом в размере от двухсот до 
пятисот минимальных размеров оплаты труда, или в размере заработной, 
или иного дохода осужденного за период от двух до пяти месяцев, либо 
исправительными работами на срок до двух лет, либо лишением свободы 
на срок до двух лет.

2. То же деяние, повлекшее по неосторожности смерть человека, 
наказывается лишением свободы на срок до пяти лет с лишением права 
занимать определенные должности или заниматься определенной 
деятельностью на срок до трех лет или без такового.

	
Информационно-производственный Центр по охране труда основан 
специалистами, успешно работающими в сфере охраны труда и 
технике безопасности с 2001 года. За это время нашими  клиентами 
стали ведущие промышленные предприятия, строительно-монтажные, 

транспортные, нефтегазодобывающие компании России и ближнего 
Зарубежья:   Москва и Московская область, Санкт-Петербург, Брест, 
Краснодар, Сургут, Ямало-Ненецкий АО,  Воронеж, Иваново, Нарьян-Мар, 
Томск, Тюмень, Новый Уренгой, Красноярск, Иркутск, Орел, Ярославль 
и Ярославская область и др.

	
Специалисты ИПЦ ведут постоянный мониторинг изменений нормативно-
правовой базы по охране труда и требований техники безопасности, 
вся продукция выпускается в соответствии с действующими 
государственными стандартами. Идет разработка оригинальных плакатов 
с использованием актуальных проблем в сфере ОТ и ТБ. ИПЦ проводит 
консультации по аттестации рабочих мест по условиям труда, происходит 
тесное сотрудничество с учебными центрами и комбинатами. Наличие 
собственного производства позволяет быстро и качественно выполнять 
и крупные типовые заказы, и индивидуальные проекты по требованиям 
заказчика. При создании дизайн-проекта, исполнении заказа учитывается  
специфика сферы деятельности организации или предприятия, условий 
эксплуатации изделий, внутрикорпоративные стандарты оформления. 
Подбирается информационное   наполнение стендов, необходимое и 
обязательное по требованиям госнормативов для конкретного вида 
деятельности.     Оптимальную стоимость и сроки выполнения заказа 
обеспечивают варьирование материалов исполнения (металл, пластик и 
др. (по желанию заказчика), размеров, конструкторских решений. Цены 
от производителя, оптовым и постоянным клиентам предоставляются 
скидки.

Информационно-производственный Центр по охране труда  
предлагает:

1. Изготовление стендов и уголков по охране труда.
2. Производство схем проезда по территории строительства
3. Производство схем строповки
4. Производство маркировочных знаков (опасные грузы, 

трубопроводы)
5. Производство схем эвакуации
6. Производство знаков безопасности 
7. Производство плакатов безопасности 
8. Производство паспортов стройки
9. Оформление кабинетов по ОТ
10  Правила безопасности
11. Нормативно-справочная литература, СНиП, Гост, ЕНиР и т. п.
12. Бланки удостоверений
13. Информация на электронных носителях
14. Журналы по охране труда
15. Разработка инструкций и положений о подразделениях и 

другие работы,связанные с охраной труда

            ООО «Никас», ИПЦ по ОТ, 
г. Ярославль, ул.Чкалова, д.2, оф. 508,
 т/ф: (4852) 58-78-22, 92-64-46 
КОНСУЛЬТАЦИИ по тел.(4852) 58-78-22
www.росохранатруда.рф
e-mail: rosohranatruda@mail.ru
ВСЕГДА РАДЫ ВАМ ПОМОЧЬ

Умывальники, унитазы, мебель для ванных комнат м-н Московский 8(4932)261413 , 89303301430

Чистка канализации и колодцев СтройКом 8(4932) 28-00-18, 28-00-10

УСЛУГИ

Вывоз земли СтройКом 8(4932) 28-00-18, 28-00-10

Изготовление стендов по ОТ и ТБ Никас 8(4852) 92-64-46, 58-78-22

Монтаж канализации, отопления, воды СтройКом 8(4932) 28-00-18, 28-00-10

Оформление кабинетов, уголков по ОТ и ТБ Никас 8(4852) 92-64-46, 58-78-22

Плакаты, знаки по ОТ и ТБ, схемы строповки Никас 8(4852) 92-64-46, 58-78-22

Планы эвакуации, маркировка трубопроводов Никас 8(4852) 92-64-46, 58-78-22

Разработка инструкций и других внутр.локальных актов организ. по ОТ и ТБ Никас 8(4852) 92-64-46, 58-78-22

Услуги по поставке, монтажу и обслуживанию системы очистки воды ВодЭкоСервис 8(4932)50-92-56

Промышленная водоподготовка ВодЭкоСервис 8(4932)50-92-56

Очистка бытовых и промышленных сточных вод ВодЭкоСервис 8(4932)50-92-56

Автономная канализация любых типов ВодЭкоСервис 8(4932)50-92-56

Монтаж внутренних и наружных систем водопровода и канализации ВодЭкоСервис 8(4932)50-92-56

Реконструкция наладка и обслуживание инженерных систем ВодЭкоСервис 8(4932)50-92-56

Проведение хим.анализа воды ВодЭкоСервис 8(4932)50-92-56

Изготовление металлических козырьков, дверей Металл-гараж 8-915-846-61-55

Производство металлических гаражей, навесов ,заборов, беседок, бытовок Металл-гараж 8-915-846-61-55

Производство остановок Металл-гараж 8-915-846-61-55

Монтаж ж/б гаража, бытовки Металл-гараж 8-915-846-61-55

Изготовление мебели для шв.производства(раскр.столы ,стеллажи, межстолья) Металл-гараж 8-915-846-61-55

Устранение засоров, откачка, ЖБО Ивоткачка 8(4932) 27-27-37

Строительство дома, бани,беседки,веранды 8-950-560-20-17

Крыши ,сайдинг 8-950-560-20-17

Внутренняя отделка 8-950-560-20-17

Фундаменты, отмостки 8-950-560-20-17

Производство мебели из поликарбоната Ротангомания 89206725892 , 89203473515

Проекты домов 8(4932)575515, 8-9303421842

Профессиональные системы автоматического полива 8-910-981-11-53

Проектирование, монтаж, консультации по системам автоматического полива 8-910-981-11-53

Бухгалтерские услуги ЦАБ 8(4932)509-509

Помощь в регистрации ИП ,ООО ЦАБ 8(4932)509-509

Фундамент из буронабивных монолитных свай 8(4932)575515, 8-9303421842

РАЗНОЕ

Бочки п/м от 30 до 200 л ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Карбид ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Строительство и продажа коттеджей в Ярославле шт. от 4,5 млн.руб. Техмонтажстрой 8-910-972-77-68

Коврики резиновые ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Производство и реализация посадочного материала Ваш сад 8(4932)45-37-25

Производство и реализация плодовых и декоративных растений Ваш сад 8(4932)45-37-25

Круги отрезные по металлу и по камню ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Ланшафтные работы Ваш сад 8(4932)45-37-25

Оргстекло от 2 до 5 мм ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Петли воротные, гаражные ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Фасонина (чугун, сталь) в ассортименте ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Хлорная известь ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Черенки в ассортименте ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Шланги ПХВ, ВГ ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Цены действительны до 25.10.2026 г.
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Трава и сорняки между тротуарной плиткой не 
только портят внешний вид дорожек и придомовой тер-
ритории, но и постепенно разрушают покрытие. Корни 
растений работают как клинья: они расширяют швы, 
задерживают влагу, а зимой замерзшая в них вода спо-
собствует смещению и вспучиванию плитки. К счастью, 
существует несколько проверенных способов быстро и 
надолго решить эту проблему.

В этой статье расскажем, как убрать траву между 
плиткой, какие инструменты использовать и как пре-
дотвратить повторное появление зелени.

ПОЧЕМУ ТРАВА РАСТЕТ МЕЖДУ ПЛИТКОЙ
Основная причина появления сорняков – наличие 

пыли, песка, органических остатков (опавших листьев, 
хвои) в швах. Со временем этот «мусор» превращается в 
тонкий, но очень плодородный слой почвы, куда ветер 
заносит семена растений.

Дополнительные факторы, провоцирующие рост:
= Микроклимат: затененные участки дольше 

сохнут после дождя, создавая идеальную среду для вла-
голюбивых сорняков.

= Редкая уборка: если дорожки не подметать, 
органика накапливается быстрее.

= Ошибки при укладке: слишком широкие 
швы или использование обычного песка без трамбовки.

= Отсутствие защиты: необработанные швы 
быстро вымываются дождями, образуя ямки для сбора 
семян.

СПОСОБЫ ИЗБАВИТЬСЯ ОТ ТРАВЫ МЕЖДУ ПЛИТКОЙ
1. Механическое удаление 
вручную и инструментами

Самый безопасный для экологии способ – выдер-
нуть сорняки вместе с корнем. Но чтобы не тратить вре-
мя и не напрягать спину, используйте специальные 
приспособления.

= Скребок для швов: узкая металлическая на-
садка с длинной ручкой. Позволяет стоя вычищать кор-
ни из самых узких щелей.

Как избавиться от травы между плиткой
и не дать сорнякам вернуться

= Жесткая металлическая щетка: отлично 
счищает молодые всходы. Также есть специальная на-
садка из скруток проволоки для триммера. 

Важно: металл может оставлять серые следы на 
гладкой или полированной плитке. Используйте его 
только для рельефных, шероховатых или клинкерных 
покрытий.

2. Термический метод 
(Газовая горелка)

Один из эффективных и экологичных способов. 
Специальная газовая горелка для сорняков воздейству-
ет высокой температурой, не обжигая растение до золы, 
а вызывая разрушение клеток.

= Как работает: высокая температура разруша-
ет клетки растения, из-за чего оно постепенно погибает.

= Плюс: не требует химии, убивает даже рас-
тения с глубокой корневой системой при регулярном 
применении.

Важно: избегайте перегрева плитки. Из-за резко-
го изменения температуры она может треснуть.

3. Использование кипятка 
и соленой воды

Обычный кипяток разрушает клетки растения и 
уничтожает молодые сорняки. Но есть «бабушкин» лай-
фхак, который значительно повышает эффективность.

= Рецепт: вскипятите воду и добавьте в нее 2-3 
столовые ложки обычной поваренной соли.

= Как применять: медленно пролейте раство-
ром корни и розетки растений. Соль обезвоживает тка-
ни и не дает корню восстановиться.

Важно: не используйте этот метод рядом с клум-
бами и плодовыми деревьями, так как соль засоляет 
почву.

4. Раствор уксуса и народные средства
Столовый или яблочный уксус (кислота) оказыва-

ет контактное действие на листья и молодые побеги и 
быстро сжигает зеленую часть растений.

= Рецепт: 1 литр 9% уксуса + 1 чайная ложка со-
ли + капля средства для мытья посуды (чтобы состав 
прилипал к листьям, а не стекал).

= Как применять: опрыскивать из пульвериза-
тора только в сухую солнечную погоду.

= Минус: уксус неселективен. Он уничтожит лю-
бую траву, на которую попадет, поэтому не рекоменду-
ется работать в ветреную погоду.

5. Гербициды на основе глифосата
Для борьбы с сорняками между плиткой можно 

использовать гербициды сплошного действия на осно-
ве глифосата – это самый эффективный способ уничто-
жить растения вместе с корнем на больших площадях.

Что такое глифосат
Глифосат – это действующее вещество системного 

действия, которое проникает через листья и стебли со-
рняков, затем распространяется по всему растению до 
корней. В результате погибает как надземная часть, 
так и корневая система. Популярные препараты: Тор-
надо, Раундап, Агрокиллер.

Доска заборная куб.м от 5900руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Пиломатериал обрезной L-2000 2 сорт куб.м от9900 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Евровагонка 12,5x96x3000 Сорт АВ шт. 158 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Блок хаус 136x36x6000 Сорт АВ шт. 1140 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Имитация бруса 16x136x6000 сорт АВ шт. 611 руб ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Доска пола 136x28x6000 сорт АВ шт. 887 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Доска пола 136x36x6000 сорт АВ шт. 1140 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Брус 150x150x6000 шт. 2673 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Брус 100x150x6000 шт. 1782 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Брусок 50 x 50x6000 шт. 342 руб ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Доска обрезная 150x25x 6000 шт. 446 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Брус 100x50x6000 шт. 594 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Опилки мешок 10 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Фальцовка 20x140x6000 сорт АВ шт. 786 руб. ИвановоЛес 8-910-985-45-95

ОКНА, ДВЕРИ, ЛЕСТНИЦЫ, ПОЛЫ, ПОТОЛКИ

Окладка, наличники, плинтус дерев. ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Мансардные окна,чердачные лестницы Построй-ка 8(4932)92-92-83

Окна ПВХ Ивбалкон 8(4932)344-556, 8-9203585197

Лоджии Ивбалкон 8(4932)344-556, 8-9203585197

Балконы Ивбалкон 8(4932)344-556, 8-9203585197

Решетки, ворота, заборы,  рольставни Гефест 8-902-317-89-87

Любые металлоконструкции Гефест 8-902-317-89-87

Двери металлические Гефест 8-902-317-89-87

ЛАКОКРАСОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Масла, краски Строим Вместе 8(4932)77-34-85

ОБОРУДОВАНИЕ, ИНСТРУМЕНТ

Инструмент магазин Мастак 8(4932)41-70-77, 41-77-70 

Строительные леса , вышки тура секция договорн. stroitelnye-lesa37.ru 8-910-991-31-11

ОТОПЛЕНИЕ, ВЕНТИЛЯЦИЯ, КОНДИЦИОНИРОВАНИЕ, ВОДОСНАБЖЕНИЕ, СВЯЗЬ , ЭЛЕКТРИКА

Кухонные вытяжки, вентиляционные решетки Эра вентиляции 8-920-375-74-88

Дымоходы к газовым колонкам ,вентиляторы, воздуховоды Эра вентиляции 8-920-375-74-88

Вентиляция  монтаж, проектирование Крепвент 8(4932)58-17-03

Кондиционеры Крепвент 8(4932)58-17-03

Крепеж , инструмент Крепвент 8(4932)58-17-03

Бытовые сплитсистемы ,люки под плитку, ревизионные люки Эра вентиляции 8-920-375-74-88

МЕТАЛЛ, МЕТАЛЛОИЗДЕЛИЯ, МЕТИЗЫ

Металлопрокат договорн. ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Метизы 2000 наимен. шт. ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Двери металлические, решетки, ворота Гефест 8-902-317-89-87

Заборы, рольставни Гефест 8-902-317-89-87

Любые металлоконструкции Гефест 8-902-317-89-87

КОВАНЫЕ И ЛИТЫЕ ИЗДЕЛИЯ

Печное литье ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

КРОВЛЯ, ИЗОЛЯЦИЯ

Утепление пенополиуретаном подвалов, гаражей,  домов Ивтеплостен 8-910-668-80-02

Профлист,металлочерепица,гибкая черепица Построй-ка 8(4932)92-92-83

Утеплителиб OSB плита , металлический и виниловый сайдинг Построй-ка 8(4932)92-92-83

Водосточные системы металлические и пластиковые Построй-ка 8(4932)92-92-83

Кровельные ограждения Построй-ка 8(4932) 92-92-83

Колпаки на трубы(дымоходы) и заборы Построй-ка 8(4932) 92-92-83

Собственное производство доборных элементов кровли Построй-ка 8(4932)92-92-83

САНТЕХНИКА, ТРУБЫ, АРМАТУРА, ОЧИСТКА СТОКОВ

Ассенизация СтройКом 8(4932) 28-00-18, 28-00-10

Откачка канализации СтройКом 8(4932) 28-00-18, 28-00-10

Откачка канализации Ивоткачка 8(4932) 27-27-37

Сантехника в ассортименте Сантехника от А до Я 8(4932)593299, 89203783882

Устранение засоров гидродинамическим и механическим способом Ивоткачка 8(4932) 27-27-37

Доставка технической воды Ивоткачка 8(4932) 27-27-37

Насосы м-н Московский 8(4932)261413 , 89303301430

Счетчики воды м-н Московский 8(4932)261413 , 89303301430

Трубы , фитинги, ПНД м-н Московский 8(4932)261413 , 89303301430
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Как применять для плитки
= Подготовка: не косите сорняки перед обработ-

кой – они должны иметь достаточную зеленую массу 
для поглощения препарата.

= Разведение: готовьте раствор строго по ин-
струкции производителя.

= Нанесение: опрыскивайте только сорняки, ис-
пользуя пульверизатор, опрыскиватель или кисть для 
точечной обработки. Избегайте попадания на культур-
ные растения.

= Время ожидания: растения должны просто-
ять от 14 до 30 дней (в зависимости от размера сорняка), 
чтобы гербицид полностью проник в корень. Только по-
том их можно удалять, к этому времени сорняк обычно 
уже полностью высыхает.

Правила безопасности
= Погода: обрабатывайте в безветренную пого-

ду при температуре +15...+25°C, когда минимум 2-3 ча-
са не ожидается дождя.

= Защита: используйте респиратор, защитные 
очки, перчатки и закрытую одежду.

= Защита растений: закрывайте цветы и газон 
картоном или пленкой, чтобы раствор не попал на них.

= Хранение: храните препараты в недоступ-
ном для детей и животных месте, отдельно от пищевых 
продуктов.

Важно: глифосат неселективен – он уничтожит 
любое растение, на которое попадет. Используйте его 
осторожно рядом с клумбами, газонами и плодовыми 
деревьями.

6. Мойка высокого давления
Аппарат мощной струей выбивает из швов землю, 

мусор и молодые корни.
Важно: Не используйте «точечную» (нулевую) на-

садку – она может раскрошить края плитки. Исполь-
зуйте веерную насадку и держите струю под углом 45 
градусов.

После такой генеральной уборки швы обязатель-
но нужно заново заполнить песком

КАК ПРЕДОТВРАТИТЬ ПОВТОРНОЕ ПОЯВЛЕНИЕ ТРАВЫ
Борьба с сорняками – это бесконечный процесс, ес-

ли не устранить причину. Вот что поможет значительно 
снизить вероятность появления сорняков:

= Используйте полимерный песок. Это один 
из самых эффективных способов защитить швы от про-
растания сорняков. В отличие от обычного, он содержит 
полиуретановые смолы. После засыпки швов и легко-
го увлажнения из лейки песок затвердевает, превра-
щаясь в прочный, но эластичный монолит. Вода через 
него проходит, а вот семена и корни – нет. Полимер-
ный песок эффективен только при правильной уклад-
ке и не подходит для слишком широких или нестабиль-
ных швов.

= Регулярное подметание. Не допускайте, что-
бы на дорожке лежали мокрые листья. Перепревая, они 
создают ту самую питательную среду для семян.

= Своевременное реагирование. Выдернуть 
одну травинку весной занимает 2 секунды. Удаление 
крупного многолетнего сорняка, который уже раздви-
нул швы плитки, займет значительно больше времени.

ОШИБКИ, КОТОРЫХ СТОИТ ИЗБЕГАТЬ
= Обрывание стеблей вместо выдергивания. 

Если вы просто срываете верхушку, корень (особенно 
у одуванчика или вьюнка) уходит вглубь и дает новую 
поросль.

= Использование чистой соли в больших ко-
личествах. Да, она убьет траву. Но она также «убьет» 
почву на несколько лет вперед. Если рядом растет дере-
во или кустарник, соль по капиллярам в песке дойдет 
до их корней и может погубить растение.

= Очистка швов без последующего заполне-
ния. Если вы вычистили швы мойкой или скребком, но 
оставили их пустыми до следующей весны, первый же 
ветер занесет туда новую пыль и семена.

ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ
Можно ли убрать траву между плиткой пол-

ностью без химии? — Да. Комбинация механической 
очистки (скребок/мойка) и заполнения швов полимер-
ным песком дает отличный результат без применения 
гербицидов.

Почему трава появляется снова, даже если я 
все вычистил? — Семена растений (особенно тополя, 
березы и одуванчика) переносятся ветром на киломе-
тры. Если в швах скапливается пыль и влага, они про-
растут за короткое время. Задача полимерного песка 
или регулярной уборки – не дать семенам закрепиться.

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Избавиться от травы между плиткой можно десят-
ком способов – от безобидного кипятка до мощных гер-
бицидов. Однако золотое правило ухоженного участка 
звучит так: лучшая борьба с сорняками – это 
правильная профилактика.

Потратив один день на тщательную очистку швов 
и засыпку их качественным полимерным песком, вы сэ-
кономите себе десятки часов изнурительной прополки в 
ближайшие несколько лет. Чистые, аккуратные дорож-
ки не только радуют глаз, но и значительно продлевают 
срок службы всего тротуарного покрытия.

По материалам печати

Наименование ед. цена фирма телефон

СТРОИТЕЛЬНЫЕ, ОТДЕЛОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Песок от производителя 8(4932) 37-36-00, 41-90-28

Бетон, раствор от производителя Бетон-Авто 8(4932)45-77-71

Пескобетон от производителя Бетон-Авто 8(4932)45-77-71

Автобетононасосы от призхводителя Бетон-Авто 8(4932)45-77-71

Бетон, цемент от производителя Ивцем-2 8(4932)29-29-02

Щебень гранитный от производителя 8(4932)37-36-00 ,41-90-28

Бетон от призхводителя Бетон-Строй 8(4932)38-88-11

Раствор от производителя Бетон-Строй 8(4932)38-88-11

Щебень гравийный от производителя 8(4932)37-36-00,41-90-28

ПИЛОМАТЕРИАЛЫ, ДЕРЕВЯННЫЕ ДОМА, МЕБЕЛЬ

ДВП, ДСП - пилим договорн. ТД "Визит" 8(4932) 32-62-94

Дачные домики из натурального дерева от производителя Беседка 37 89050587370 ,89022422421

Беседки, лестницы из натурального дерева от производителя Беседка 37 89050587370 ,89022422421

Дачные домики из натурального дерева от производителя Беседка 37 89050587370 ,89022422421

Пружинный блок "Сила" Форест 8-910-985-45-95

Пиломатериалы: доска, брус, Блок-Хаус Форест 8-910-985-45-95

Пиломатериалы: имитация бруса, доска пола Форест 8-910-985-45-95

Джутовая лента Форест 8-910-985-45-95

Строительство каркасных домов от производителя Сруб 37 8-920-676-95-57

Дома и бани из бревна от производителя Сруб 37 8-920-676-95-57

Производство срубов ручной работы от производителя Сруб 37 8-920-676-95-57

Установка срубов, фундаменты ,крыши, отделка от производителя Сруб 37 8-920-676-95-57

Строительство каркасных домов в стиле A-Frame и Барнхаус от производителя Сруб 37 8-920-676-95-57

Материалы для утепления сруба:джут, лен, герметики для дерева от производителя Форест 8-910-985-45-95

Пиломатериал обрезной куб.м от 13800 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Пиломатериал необрезной куб.м от 7000 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875

Дрова березовые сухие, колотые сетка  250 руб. ИвановоЛес 8(4932)454595, 89158455875
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СТРОЙИНФОРМ
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Сохраняем тепло Вашего дома! 

Применение 
пенополи­
уретана

В последние 
годы проблема ро-
ста цен на энер-
горесурсы требует 
применения эффек-
тивных теплоизоля-
ционных материа-
лов в гражданском и 
промышленном строитель-
стве. Напыление пенополиурета-
на менее популярная, но значительно бо-
лее качественная и долговечная теплоизоляция. 
Данный материал применяется для теплоизоляции: бе-
тонных оснований, стен дома, перекрытий, фундамен-
та, цоколя, подвального помещения, кровли, септика, 
отмостки, коммуникаций гаража, веранды, дополни-
тельных помещений и хозпостроек. Уникальные тепло-
проводные, прочностные, звукоизоляционные характе-
ристики пенополиуретана, а также непревзойденный 
срок службы обеспечат его общее признание уже в бли-
жайшие несколько лет.

Преимущества пенополиуретана
как теплоизоляционного материала

Вспененный полиуретан – это пористая основа, 
напыляемая на любые поверхности, будь то дерево, бе-
тон, сталь или что-либо еще. Микроскопические закры-
тые ячейки этого материала содержат воздух, который 
и обеспечивает высочайшие термоизоляционные пока-
затели. Но это далеко не все:

g ППУ экологически чистый материал, он изго-
тавливается из восстанавливаемого сырья;

g простой и быстрый способ нанесения – важно, 
что состав можно напылять в любых зонах, даже в са-
мых труднодоступных местах;

g достижение полной герметичности – материал 
идеально ложится на все поверхности, заполняя любые 
углубления и щели, отлично подходит для утепления 
конструкций сложных форм, а полная герметичность – 
залог эффективности теплоизоляции;

g длительный эксплуатационный срок – он обе-
спечивается устойчивостью материала к любым внеш-
ним воздействиям. Он не боится влаги, перепадов тем-
ператур. Имеет высокую биостойкость не поражается 
микрофлорой, грибками и плесенью. Защищает поверх-
ности от коррозии и грибков;

g в разы теплее остальных, при равной толщине 
в 2,5 раза теплее минваты;

g не нуждается в дополнительном уходе;
g повышает уровень пожарной безопасности – не 

поддерживает горение! Дополнительно обеспечивает 
хорошую звукоизоляцию.

Вспененный полиуретан – это универсальный уте-
плитель для любых типов строений. Он подходит для 
утепления абсолютно всех элементов здания, начиная 
с фундамента, заканчивая кровлей. На сегодняшний 
день – это безусловный лидер на рынке термоизоляци-
онных материалов во всем мире!

По всем вопросам обращайтесь:
тел. 8(4932) 28-28-25,

email: ivteplosten@mail.ru       www.ivteplosten.ru

Наша фирма занимаемся утеплением жилых домов, складских и производственных поме-
щений пенополиуретаном.

Пенополиуретан (сокращенно ППУ) – материал с самой низкой из всех известных тепло-
проводностью. Именно поэтому пенополиуретан стал широко применяться в различных сфе-
рах производства. Ведь сохранение тепла – одна из основных человеческих потребностей.

Винтовые сваи из бетона – это буронабивные 
монолитные сваи с расширением внизу.

Цена такого фундамента относительно невысока, 
а несущая способность буронабивного фундамента луч-
ше, чем у свайно-винтового.

Буронабивные сваи применяются для 
строительства:

•	 Каркасных домов
•	 Деревянных домов
•	 Каменных домов из кирпича или газобетона 

(при строительстве каменных домов поверх свай отли-
вается железобетонный ростверк)

•	 Для строительства бань, беседок, теплиц. 
•	 Для строительства заборов.

Этапы изготовления фундамента:
На первом этапе делается разметка фундамента. 

Обычно при помощи колышков и шнурков.
Бурятся скважины под сваи. Глубина каждой 

скважины зависит от особенностей грунта, но она долж-
на быть не менее чем 1,8 м, чтобы основание сваи нахо-
дилось ниже глубины промерзания.

На следующем этапе, за несколько часов до залив-
ки бетона устанавливается пластиковая опалубка «Ум-
ная свая», которая выступает в качестве гидроизоляции 
и опалубки.

Далее монтируется каркас из арматуры, (допуска-
ется монтаж арматуры после заливки бетона).

Заливается бетон марки не меньше М300.
Далее все трубы подрезаются в один горизонталь-

ный уровень. Через 2-7 дней фундамент готов к посте-
пенному монтажу дома. 70% прочности бетона набира-
ется через 21 день.

Основные преимущества
буронабивных свай:

•	 Самая низкая стоимость по сравнению со всеми 
другими видами фундаментов, при надежности равной 
монолитной плите.

•	 Способность одной сваи выдерживать нагрузку 
до 10 тонн. 

•	 Данный тип фундамента может применяться 
практически на любых грунтах.

•	 Срок службы буронабивных свай составляет 
минимум сто лет (неподвержен коррозии в отличие от 
винтовых свай).

•	 Низкие сроки строительства фундамента, кото-
рые составляют 1-2 дня.

•	 Возможность монтажа фундамента при неров-
ном рельефе участка.

•	 Возможность монтажа фундамента среди суще-
ствующей застройки.

•	 Отсутствие тяжелой техники.
•	 Можно поднять уровень первого этажа даже на 

1 метр. 
•	 Минимальный объем земляных работ на этапе 

устройства фундамента.

Какой результат Вы получите,
обратившись в нашу строительную компанию?

•	 Качественный и надежный фундамент, выпол-
ненный профессиональной бригадой строителей.

•	 Расчет сметы в 3-х вариантах. Вы сможете вы-
брать оптимальную стоимость фундамента, исходя из 
Вашего бюджета.

•	 Скидка 5% на строительство фундамента, 
при заключении договора до 1 октября по промо-
коду газета «Стройка».

•	 Скидка на основные расходные материалы.
•	 Все работы выполняем в срок. Контроль на ка-

ждом этапе.
•	 Стоимость сметы не увеличится во время работ.

Тел.: 89303421842, 8(4932) 575515,
фундамент37.рф

ВИНТОВЫЕ СВАИ ИЗ БЕТОНА!!!

Диаметр сваи Диаметр основания Стоимость 1 сваи Тип сооружения

150 мм 300 мм 3200 руб.
Деревянные дома, теплицы, навесы, заборы и пр.

200 мм 200 мм 3500 руб.

200 мм 400 мм 3900 руб.

Дома из блоков, кирпича300 мм 300 мм 4500 руб.

300 мм 600 мм 5500 руб.

Стоимость стандартных свай

*расценки действительны до 01.10.26 при заказе от 10 свай.



Реклама в газете «Стройка» – залог вашего успеха!
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